
 
 
 
 
 



 
Forum Europeo delle Associazioni Sportive, Culturali e del Tempo Libero 

 
 

TROFEO INTERNAZIONALE 
GINNASTICA RITMICA 

 
Parco Fucoli 

Chianciano Terme (SI), 20 giugno 2010 
 
 
AMMISSIONE 
Il Trofeo Internazionale è aperto a tutte le ginnaste italiane e straniere che hanno partecipato al 
Campionato Nazionale Serie A Individualiste e Campionato Gold della Confsport Italia, a 
Campionati della Federazione Italiana Ginnastica o a Campionati di Federazioni Estere. 
 
SEDE  DI GARA 
Palamontepaschi – Parco Fucoli – Chianciano Terme (SI) 
 
CAMPO DI GARA 
Pedana 13x13 in moquette. 
 
COMPOSIZIONE DELLA GIURIA 
Rosica Achille (Italia) – Presidente 
Laura Lauretti (Italia) 
Bulletti Maria Letizia (Italia) 
Pompei Giulia (Italia) 
Tatiana Bashlaeva (Russia) 
 
RIUNIONE DELLA GIURIA 
E' consentito ad un solo istruttore per Società, regolarmente tesserato alla Confsport Italia, alla 
F.G.I o ad Enti convenzionati, di assistere alla riunione di giuria. 
 
CONTROLLO TESSERE 
Al momento del controllo tessere devono essere presenti gli istruttori e le ginnaste.  
 
ACCESSO AL CAMPO DI GARA 
E' consentito l'accesso al campo di gara a soli 2 istruttori per Società in abbigliamento sportivo 
regolarmente tesserati in qualità di Istruttore.  
 
PUNTEGGI 
I punteggi saranno resi noti al termine della manifestazione. 
 
RICORSI 
Come previsto dal regolamento tecnico in vigore per l’anno sportivo 2009/2010, le decisioni ed i 
provvedimenti adottati dalla Giuria sono INAPPELLABILI per cui non si accettano ricorsi di alcun 
genere. 
 
 
 
 



 
 

PROGRAMMA 
 
 

TROFEO INTERNAZIONALE 
 
 
 
Sabato 19 giugno 2010 – Prove in pedana 
 
1. MLC / PLC SCHOOL SYDNEY - Sydney – Australia   10,00 – 10,15 
2. FSHGJ ALBANIAN GYMNASTIC FEDERATION - Tirana – Albania 10,15 – 10,30 
3. TEXAS RHYTHMIC ACADEMY - Plano Texas – America  10,30 – 10,45 
 
 
Domenica 20 giugno 2010 – Prove in pedana 
 
1. A.S.D. EUROPA - Aprilia (Latina)     08,00 – 08,15 
2. A.S.D. FONTIVEGGE – Perugia     08,15 – 08,30 
3. A.S.D. STELLA BLU ZAGAROLO - Zagarolo (Roma)   08,30 – 08,45 
4. A.S.D. GINNASTICA SORRENTO - Sorrento (Napoli)  08,45 – 09,00 
5. A.C.R.S. OLYMPIA 2000 S.C. - Cannara (Perugia)   09,00 – 09,15 
 
 
Domenica 20 giugno 2010 
 
Ore 09.30  Sfilata e Saluto delle autorità 
 
Ore 10.00  Inizio Gara 
    
Ore 12.30  Cerimonia Ufficiale e Premiazioni per tutte le Società 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gli orari sopra elencati sono approssimativi e rispecchieranno l’andamento della gara. 
Si richiede la gentile collaborazione dei genitori e dei tecnici nel rispettare gli orari sopra indicati al 
fine di permettere un buono svolgimento della manifestazione. 
 
 
 
 
 
 



  
 

  
 

    
    
    
    

   FORUM EUROPEO DELLE ASSOCIAZIONI SPORTIVE, CULTURALI E DEL TEMPO LIBERO 

    
V Trofeo Internazionale di Ginnastica Ritmica 

Parco Fucoli 
Chianciano Terme (SI), 20 giugno 2010 

    
V International Rhytmic Gymnastic Event 

Parco Fucoli 
Chianciano Terme (Siena - Italy) June 20th 2010 

    

SOCIETA' PARTECIPANTI 
  CLUBS  

    

 1 A.C.R.S. OLYMPIA 2000 S.C. - Cannara (Perugia)  

 2 FSHGJ ALBANIAN GYMNASTIC FEDERATION - Tirana - Albania  

 3 MLC / PLC SCHOOL SYDNEY - Sydney - Australia  

 4 TEXAS RHYTHMIC ACADEMY - Plano Texas - America  

 5 A.S.D. GINNASTICA SORRENTO - Sorrento (Napoli)  

 6 A.S.D. STELLA BLU ZAGAROLO - Zagarolo (Roma)  

 7 A.S.D. EUROPA - Aprilia (Latina)  

 8 A.S.D. FONTIVEGGE - Perugia  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
  
 

  

  
  
  

V Trofeo Internazionale di Ginnastica Ritmica 
Parco Fucoli 

Chianciano Terme (SI), 20 giugno 2010 
ALLIEVE I e II FASCIA - JUNIOR - SENIOR 

Inizio Gara ore 10.00 
  

V International Rhytmic Gymnastic Event 
Parco Fucoli 

Chianciano Terme (Siena - Italy) June 20th 2010 
ADOLESCENT GYMNAST I° - II° GROUP - JUNIOR - SENIOR 

Competition starts at 10.00 a.m. 
  
  

ALLIEVE II FASCIA                     
(corpo libero/body movement) 

JUNIOR                             
(cerchio / hope) 

Gargiulo Teresa  Margarita Andrade 

Mottola Giulia Nicole Stout 

Salemmi Carolina  Morgan Turner 

Piccardi Vanessa  Fotini Panseliinos 

Barbetta Sofia Ciotti Cristina  

Rossi Sofia Papaleo Giorgia 

Barbetta Fabiola ALLIEVE II FASCIA                     
(cerchio / hope) Valeri Teresa  

Gargiulo Teresa  

Mottola Giulia 
JUNIOR                             

Salemmi Carolina  Margarita Andrade (palla / ball) 

Piccardi Vanessa  Nicole Stout (palla / ball) 

Barbetta Sofia Morgan Turner (palla / ball) 

Rossi Sofia Fotini Panseliinos (palla / ball) 

Ciotti Cristina (palla / ball) ALLIEVE I FASCIA                      
(corpo libero/body movement) Papaleo Giorgia (palla / ball) 



Attardi Berenice  

Bazzoffi Valentina  
SENIOR 

Ricci Alessandra Isaku Aurora (nastro / ribbon) 

Ricci Arianna Tosti Cristina (nastro / ribbon) 

Claudia Canali (fune / rope) ALLIEVE I FASCIA                      
(palla / ball) Guarino Valeria (palla / ball) 

Attardi Berenice    

Bazzoffi Valentina    

    

    

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
MANIFESTAZIONE INTERNAZIONALE DI GINNASTICA RITMICA 

PROGRAMMA TECNICO 
Chianciano Terme (SI), 20 giugno 2010 

 
CAT. ALLIEVE 1° fascia 2001/2000 corpo libero + un attrezzo a scelta tra fune e palla  
CAT. ALLIEVE 2° fascia 1999/1998 corpo libero + un attrezzo a scelta tra cerchio, clavette, nastro, 
fune 
CAT. JUNIOR 1997/96/95 palla, cerchio, fune, clavette. 
CAT. SENIOR 1994 e preced. cerchio, fune, nastro, palla. 
Ogni Società potrà iscrivere 1 ginnasta per categoria.  
Ogni ginnasta potrà iscriversi per un massimo di 2 attrezzi  
 
CAT.ALLIEVE 1° fascia   
Punteggio C.L.: D1 (4,00 p.) + A (10,00 p.) + E (10,00 p.) = 25,00 p. 
Punteggio fune, palla: [D1 (4,00 p.) + D2 (6,00 p.)] : 2 + A (10,00 p.) + E (10,00 p.) = 25,00 p. 
 
Corpo Libero 
Diff. D1: p. 4,00 
Massimo n. 8 diff. da 0,10 – 0,60 con min. 2 diff. per gruppo corporeo, di cui uno obbligatorio di 
valore fisso 0,50. 
 
Fune, Palla 
Diff. D1: p. 4,00 
Massimo  n.  8  diff.  da  0,10  –  0,60  con min.  6  (3+3)  diff.  con  il  gruppo  corporeo  obbligatorio 
dell’attrezzo più eventualmente il valore di 2 diff. dei GCNO a scelta. 
Diff. D2: p. 6,00 
Maestria con o senza lancio e max 1 presa di rischio con o senza lancio (facoltativa). 
 
Difficoltà di livello superiore a 0,60 potranno essere inserite nell’esercizio ma saranno riportate al 
valore 0,60: dovranno essere dichiarate con la lettera di appartenenza e il valore numerico 0,60. 
 
VALORE ARTISTICO: p. 10,00 max 
ESECUZIONE: p. 10,00 max 
 
CAT. ALLIEVE 2° fascia  
Punteggio C.L.: D1 (5,00 p.) + A (10,00 p.) + E (10,00 p.) = 25,00 p. 
Punteggio Cerchio, Clavette, Nastro, Fune:  
[D1 (5,00 p.) + D2 (8,00 p.)] : 2 + A (10,00 p.) + E (10,00 p.) = 26,50 p. 
 
Corpo Libero 
Diff. D1: p. 5,00 
Massimo 8 diff. da 0,10 – 0,70 con 2 elementi di diff. per gruppo corporeo. 
 
 
 
 
 



 
 
Cerchio, Clavette, Nastro, Fune 
Diff. 1: p. 5,00 
Massimo n.  8 diff. da  0,10  –  0,70 di  cui min.  6  (3+3) diff.  con  il  gruppo  corporeo obbligatorio 
dell’attrezzo più eventualmente  il valore di 2 diff. dei GCNO a  scelta. CERCHIO: 2 diff. per ogni 
gruppo corporeo 
Diff. D2: p. 8,00 
Maestria con o senza lancio e max 2 prese di rischio con o senza lancio (facoltative) 
Difficoltà di livello superiore a 0,70 potranno essere inserite nell’esercizio ma saranno riportate al 
valore 0,70: dovranno essere dichiarate con la lettera di appartenenza e il valore numerico 0,70. 
 
VALORE ARTISTICO: p. 10,00 max 
ESECUZIONE: p. 10,00 max 
 
Per la categoria Allieve il nastro può essere di mt 5 
 
CAT. JUNIOR  
Punteggio Fune, Cerchio, Palla, Clavette 
[D1 (7,00 p.) + D2 (10,00 p.)] : 2 + A (10,00 p.) + E (10,00 p.) = 28,50 p. 
 
Fune, Cerchio, Palla, Clavette 
Diff. D1: p. 7,00 
Massimo n. 10 diff. da 0,10 – 1,00 di cui min. 7 con il gruppo corporeo obbligatorio dell’attrezzo, 
(min. 5 diff. GCO  in un esercizio con 7 diff. o meno) più eventualmente il valore di max 3 diff. dei 
GCNO a scelta. CERCHIO: min. 2 max 4 diff. per ogni gruppo corporeo. 
Diff. D2: p. 10,00 
Maestria con o senza lancio e prese di rischio con o senza lancio: max 2 prese di rischio. 
 
Difficoltà di livello superiore a 1,00 non potranno essere inserite nell’esercizio. 
 
VALORE ARTISTICO: p. 10,00 max 
ESECUZIONE: p. 10,00 max 
 
CAT. SENIOR   
Punteggio Fune, Cerchio, Palla, Nastro 
[D1 (10,00 p.) + D2 (10,00 p.)] : 2 + A (10,00 p.) + E (10,00 p.) = 30,00 p. 
 
Fune, Cerchio, Palla, Nastro 
Diff. D1: p. 10,00 
Massimo  n.  12  diff.  da  0,10  –  1,00  e  più,  di  cui  min.  8  (4+4)  diff.  con  il  gruppo  corporeo 
obbligatorio  dell’attrezzo,  (min.  6  (3+3)  diff.  GCO  in  un  esercizio  con  9  diff.  o  meno)  più 
eventualmente  il valore di max 4 diff. del GCNO a  scelta. CERCHIO: min. 2 max 4 diff. per ogni 
gruppo corporeo; la distribuzione per gruppi deve essere equilibrata. 
Diff. D2: p. 10,00 
Maestria con o senza lancio e prese di rischio con o senza lancio 
 
VALORE ARTISTICO: p. 10,00 max 
ESECUZIONE: p. 10,00 max 
 
 


