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AMMISSIONE

Il Campionato Nazionale Gold e riservato a tutte le ginnaste tesserate alla CONFSPORT ITALIA, agli E.P.S. o alla
F.G.1. Possono partecipare anche le ginnaste che svolgono attivita federale nell'anno in corso.

Il Campionato Nazionale Serie A € riservato a tutte le ginnaste tesserate alla CONFSPORT ITALIA, agli E.P.S. o alla
F.G.I. — settore promozionale. Sono escluse le ginnaste che svolgono attivita federale agonistica nellanno in corso e che
abbiano partecipato anche ad una sola prova dei Campionati Federali agonistici nell'anno 2009.

SEDE DI GARA
“Palasport Tenda”
Via Caduti sul Lavoro — Piombino (LI)

CAMPO DI GARA
Pedana 14x14 in moquette.

COMPOSIZIONE DELLA GIURIA
La Giuria sara composta da Giudici Nazionali Confsport Italia o giudici F.G.l..
Le modalita di composizione della giuria saranno indicate dalla D.T.N. e dalla D.N.G.

RIUNIONE DELLA GIURIA
E' consentito ad un solo istruttore per Societa, regolarmente tesserato alla Confsport Italia, agli E.P.S. e alla F.G.1., di
assistere alla riunione di giuria.

CONTROLLO TESSERE
Al momento del controllo tessere devono essere presenti gli istruttori e le ginnaste.

ACCESSO AL CAMPO DI GARA
E' consentito I'accesso al campo di gara a soli 2 istruttori per Societa in abbigliamento sportivo regolarmente tesserati
in qualita di Istruttore.

PUNTEGGI
| punteggi saranno resi noti al termine della manifestazione.

RICORSI
Come previsto dal regolamento tecnico in vigore per I'anno sportivo 2009/2010, le decisioni ed i provvedimenti adottati
dalla Giuria sono INAPPELLABILI pertanto non si accettano ricorsi di alcun genere.



Venerdi 30 aprile 2010

PROGRAMMA
Campionato Nazionale Serie A - Campionato Nazionale Gold

Pomeriggio
Ore 15.00 - 19.00 Prove in pedana come da prenotazioni effettuate
Ore 22.00 Riunione di Giuria presso I'Hotel Centrale — P.zza Verdi, 2 - Piombino
Sabato 1 maggio 2010
Mattina
Ore 08.00 Ritrovo
Ore 08.30 Sfilata per tutte le societa e saluto delle autorita
Ore 09.00 Inizio Gara
Cat. Giovanissime Individualiste Serie A (corpo libero)
Cat. Allieve Individualiste Serie A (cerchio)
Cat. Giovanissime Squadra Serie A (corpo libero a coppia)
Cat. Allieve Squadra Serie A (palla a coppia)
Cat. Allieve Il fascia Gold | livello (corpo libero, cerchio)
Pomeriggio
Ore 15.00 Inizio Gara
Cat. Junior Individualiste Serie A (nastro)
Cat. Master Individualiste Serie A (fune)
Cat. Junior Squadra Serie A (fune a coppia)
Cat. Master Squadra Serie A (nastro a coppia)
Cat. Allieve | fascia Gold | livello (palla, corpo libero)
Cat. Allieve Il fascia Gold | livello (clavette)
Cat. Junior Gold | livello (cerchio, palla, clavette, fune)
Cat. Senior Gold I livello (cerchio, fune, nastro)
Domenica 2 maggio 2010
Mattina
Ore 08.30 Inizio Gara
Cat. Giovanissime Individualiste Serie A (palla)
Cat. Allieve Individualiste Serie A (corpo libero)
Cat. Giovanissime Squadra Serie A (palla a coppie)
Cat. Allieve Squadra Serie A (cerchio a coppie)
Cat. Allieve Il fascia Gold I livello (palla)
Cat. Junior Gold I livello (nastro)
Cat. Senior Gold | livello (palla, clavette)
Gold Il livello
Ore 12.30 Premiazione Campionato Gold — Campionato Serie A cat. Giovanissime e Allieve
Pomeriggio
Ore 14.00 Inizio Gara
Cat. Junior Individualiste (palla)
Cat. Master Individualiste (clavette)
Cat. Junior Squadra (cerchio e palla)
Cat. Master Squadra (cerchio a coppie)
Ore 16.30 Premiazione Campionato Serie A cat. Junior e Master

Gli orari sopra elencati sono indicativi e rispecchieranno I'andamento della gara.

Si ricorda a tutte le Societa e ginnaste partecipanti che prima, durante e dopo la gara non potranno essere effettuati né
riscaldamento né prove in pedana.

Le prove in pedana saranno possibili solamente il venerdi pomeriggio, come da prenotazioni effettuate.



Confsport Italia

Sezione Ginnastica Ritmica

CAMPIONATO NAZIONALE SERIE A
Finale Nazionale

Palasport Tenda
Piombino (LI), 1-2 maggio 2010

SOCIETA’ PARTECIPANTI

AG L’'ETOILE - L'Aquila

APD MARCONI STELLA - Roma

ASD PADRE ANGELICO LIPANI - Roma
ASD ARMONY - Ortona (CH)

ASD CAMES - Sestri Levante (GE)

ASD CSM VICO QUARTA - Roma

ASD EUROPA - Aprilia (LT)

ASD GINNIKA 2001 - Pero (MI)

ASD GINNY CLUB FIAMMETTA - Viterbo
10.ASD JUDO FRASCATI - Frascati (RM)
11.ASD PASS ROMA - Roma

12.ASD PLANET - Lanciano (CH)

13.ASD POL. ROMA 11 - Roma

14.ASD POLIMNIA RITMICA ROMANA - Roma
15.ASD ROMA SPORT RITMICA ROMANA - Roma
16.ASD SAKI ROMA EST - Roma

17.ASD STELLA BLU ZAGAROLO - Zagarolo (RM)
18.ASD VIRTUS - Salerno

19.ASD XISTOS - Velletri (RM)

20.CENTRO SPORTIVO APRILIA - Aprilia (LT)
21.GETWELL SSD - MAXIMO - Roma
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Confsport Italia

Sezione Ginnastica Ritmica

CAMPIONATO NAZIONALE GOLD
Finale Nazionale

Palasport Tenda
Piombino (LI), 1-2 maggio 2010

SOCIETA’ PARTECIPANTI

ASD POLIMNIA RITMICA ROMANA - Roma

ASD XISTOS - Velletri (RM)

ASD EUROPA - Aprilia (LT)

ASD GINNASTICA MARINO - Marino (RM)

ASD GINNASTICA LUCERIA - Lucera (FG)

ASD SAKI ROMA EST - Roma

ASD CAMES - Sestri Levante (GE)

ASD RITMICA VILLA CARCINA - Villa Carcina (BS)



