VOLTEGGIO

Campionato Serie B

Nome Ginnasta: Categoria Societa
. . A B C D E F
Gruppi Strutturali "4 3.00 350 4,00 550 6.00
. Capovolta | Verticale Verticale +

1 Verticale )

saltata caduta spinta
2 Rondata Ruota Rondata

laterale
3| Ribaltamento Ribaltata Salto avant
raccolto

PULCINE - GIOVANISSIME

ALLIEVE

JUNIOR - MASTER

VALE IL MIGLIOR SALTO

VP PENALITA® G1 G2 PUNTEGGIO FINALE

- Tappetoni paracadute posti a 60 cm di altezza, per la cat. Pulcine e Giovanissime 40 cm

- E' obbligatorio dichiarare il salto da eseguire.



