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IX TROFEO INTERNAZIONALE DI GINNASTICA RITMICA 

 
Spoleto (PG), 14 giugno 2014 

 
 

Organizzatore:      Confsport Italia (www.confsportitalia.it) 
Email:         info@confsportitalia.it 
Telefono:       +390655282936 
Fax:         +39065502800 
Sede:         Palazzetto dello sport “Don Guerrino Rota” ‐ Spoleto 
Programma:  Sabato  14  giugno:  apertura,  gara  e  premiazione  del  "IX  Trofeo  Internazionale  di 

Ginnastica Ritmica"  
Premi:  Le prime tre classificate per ogni attrezzo e categoria saranno premiate con medaglie 

oro‐argento‐bronzo, coppe e regali speciali; 
Ogni altra ginnasta riceverà una medaglia di partecipazione. 

 

PROGRAMMA TECNICO  CATEGORIA ALLIEVE 1° fascia 2005/2004 
        corpo libero, palla, fune, cerchio 
 
        CATEGORIA ALLIEVE 2° fascia 2003/2002 
        corpo libero, palla, cerchio, clavette, nastro, fune 
 
        CATEGORIA JUNIOR 2001/2000/1999 
        palla, cerchio, fune, nastro, clavette 
 
        CATEGORIA SENIOR 1998 e precedenti 
        cerchio, palla, nastro, clavette, fune 
 
GIUDICI      Presidente di Giuria    Marina Cuccurullo (Italia) 
        Giudice di controllo    Anna Treumann (Polonia) 
 
        Giuria 1 
        Difficoltà      Laura Berlato (Italia) 
        Esecuzione      Ana Valenti (Spagna) 
        Esecuzione      Giovanna Caliulo (Italia) 
 
        Giuria 2 
        Difficoltà      Elena Ciccarelli (Italia) 
        Esecuzione      Rasa Zidoniene (Lituania) 
        Esecuzione      Valeria Artiano (Italia 
 
        Segretaria      Erica Fiore (Italia) 
        Speaker      Francesca Pellecchia (Italia) 
         
        Interpreti      Ania Szczepanska (Polonia) 
                Josephine La Spina (Italia) 
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CAT. ALLIEVE I fascia  
 
Difficoltà D: 5,00 p. Esecuzione: 10 p (falli codice dei punteggi 2013‐2016 F.G.I.) 
 
Corpo libero:    8 diff. (min. 2, max. 3 per ogni G.C.) 

Valore: 0,10 0,20 0,30 0,40 con max. 2 diff. fino a 0,80 di valore 
Min. 1 combinazione di passi di danza 
Continui e collegati con durata min. 8 sec in accordo con tempo e ritmo della musica. Val. 0,30 
 

Fune, palla:    5 diff. (min. 1, max. 2 per G.C.) 
Coordinate con i gruppi tecnici fondamentali dell’attrezzo e/o elementi dagli altri gruppi tecnici 
d’attrezzo. Valore: 0,10 0,20 0,30 0,40 con max. 2 diff. fino a 0,80 di valore. 
Min. 1 combinazione di passi di danza. 
Coordinata con i gruppi tecnici fondamentali specifici di ciascun attrezzo. Valore 0,30. 
Elementi dinamici con rotazione e lancio: max. 1. 
Maestria d’attrezzo: M senza  limiti. Valore: 0,20. L’esecuzione dei gruppi tecnici fondamentali 
del lavoro dell’attrezzo deve essere predominante nell’esercizio (più del 50%). 
Penalità: punti 0,50 per assenza di predominanza di un gruppo fondamentale. 
Gli elementi  tecnici dell’attrezzo non  sono  limitati, ma non possono essere eseguiti  in modo 
identico. Eccetto durante una serie di salti e di pivot. 
 

Difficoltà di  livello superiore a 0,40 potranno essere  inserite nell’esercizio (max. 0,80), ma saranno riportate al valore 
0,40. Dovranno essere dichiarate con la lettera di appartenenza (fra parentesi il valore reale) e il valore numerico 0,40. 
Non potranno essere inserite più di due difficoltà di livello max. 0,80. Non saranno considerate valide (no penalità). 
 
 
CAT. ALLIEVE II fascia 
 
Difficoltà D: 6,00 p. E: 10,00 p (falli codice dei punteggi 2013‐2016 F.G.I.) 
 
Corpo libero:        8 diff. (min. 2, max. 3 per ogni G.C.) 

Valore: 0,10 0,20 0,30 0,40 0,50 con max. 2 diff. fino a 1,00 di   valore. 
Min. 1 combinazione di passi di danza. 
Continui e collegati con durata min. 8 sec  in accordo con tempo e ritmo della 
musica. Val. 0,30. 

 
Cerchi, clavette, nastro, fune :    5 diff. (min. 1, max. 2 per G.C.) 

Coordinate  con  i  gruppi  tecnici  fondamentali dell’attrezzo  e/o  elementi dagli 
altri gruppi tecnici d’attrezzo. Valore: 0,10 0,20 0,30 0,40 con max. 2 diff. fino a 
0,80 di valore. 
Min. 1 combinazione di passi di danza. 
Coordinata  con  i  gruppi  tecnici  fondamentali  specifici  di  ciascun 

  attrezzo. Valore 0,30. 
Elementi dinamici con rotazione e lancio: max. 2. 
Maestria d’attrezzo: M senza limiti. Valore: 0,20. L’esecuzione dei gruppi tecnici 
fondamentali del  lavoro dell’attrezzo deve essere predominante nell’esercizio 
(più del 50%). 
Penalità: punti 0,50 per assenza di predominanza di un gruppo  fondamentale. 
Gli  elementi  tecnici  dell’attrezzo  non  sono  limitati, ma  non  possono  essere 
eseguiti in modo identico. Eccetto durante una serie di salti e di pivot. 

 
Difficoltà di  livello superiore a 0,50 potranno essere  inserite nell’esercizio (max. 1,00), ma saranno riportate al valore 
0,50. Dovranno essere dichiarate con la lettera di appartenenza (fra parentesi il valore reale) e il valore numerico 0,50. 
Non potranno essere inserite più di due difficoltà di livello max. 1,00. Non saranno considerate valide (no penalità). 
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CAT. JUNIOR   
 
Difficoltà D: 8,00 p. Esecuzione: 10 p (falli codice dei punteggi 2013‐2016 F.G.I.) 
 
Cerchio, palla, clavette, nastro, fune:  da 4 a 7 diff. (min. 1, max. 3 per G.C.) 

Coordinate  con  i gruppi  tecnici  fondamentali  specifici di  ciascun attrezzo e/o 
elementi dagli altri gruppi  tecnici d’attrezzo. Valore: da 0,10 e oltre  fino a un 
max. di 1,00 punto. 
Min. 1 combinazione di passi di danza. 
Coordinata  con  i  gruppi  tecnici  fondamentali  specifici  di  ciascun  attrezzo. 
Valore 0,30. 
Elementi dinamici con rotazione e lancio: max. 3. 
Maestria d’attrezzo: M senza limiti. Valore: 0,20. L’esecuzione dei gruppi tecnici 
fondamentali del  lavoro dell’attrezzo deve essere predominante nell’esercizio 
(più del 50%). 
Penalità: punti 0,50 per assenza di predominanza di un gruppo  fondamentale. 
Gli  elementi  tecnici  dell’attrezzo  non  sono  limitati, ma  non  possono  essere 
eseguiti in modo identico. Eccetto durante una serie di salti e di pivot. 

 
Difficoltà di  livello  superiore a 1,00 non potranno essere  inserite nell’esercizio. Non  saranno  considerate valide  (no 
penalità). 
 
 
CAT. SENIOR 
 
Difficoltà D: 10,00 p. Esecuzione: 10 p (falli codice dei punteggi 2013‐2016 F.G.I.) 

 
Cerchio, palla, clavette, nastro:    da 6 a 9 diff. (min. 2, max. 4 per G.C.) 

Coordinate  con  i gruppi  tecnici  fondamentali  specifici di  ciascun attrezzo e/o 
elementi dagli altri gruppi  tecnici d’attrezzo. Valore: da 0,10 e oltre  fino a un 
max. di 1,00 punto e più. 
Min. 1 combinazione di passi di danza. 
Coordinata  con  i  gruppi  tecnici  fondamentali  specifici  di  ciascun  attrezzo. 
Valore 0,30. 
Elementi dinamici con rotazione e lancio: max. 3. 
Maestria d’attrezzo: M senza limiti. Valore: 0,20. L’esecuzione dei gruppi tecnici 
fondamentali del  lavoro dell’attrezzo deve essere predominante nell’esercizio 
(più del 50%). 
Penalità: punti 0,50 per assenza di predominanza di un gruppo  fondamentale. 
Gli  elementi  tecnici  dell’attrezzo  non  sono  limitati, ma  non  possono  essere 
eseguiti in modo identico. Eccetto durante una serie di salti e di pivot. 
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IX Trofeo Internazionale di Ginnastica Ritmica 

IX International Rhythmic Gymnastics Tournament 

Palazzetto Don Guerrino Rota - Spoleto (PG) 
14 Giugno / June 14th 2014 

SOCIETA' PARTECIPANTI 

CLUBS 

1 M.K.S. Dabrowka Poznan - Poznan - Polonia 

2 Gracija-Vilnius - Lituania 

3 Batistana De Tenerife - Santa Cruz - Spagna 

4 C.G.R. DISTRITO III - Alcalà de Henares - Spagna 

5 EXCEL Academia Deportiva - Messico 

6 ASD Pol. Roma 11 - Roma - Italia 

7 ASD Polimnia Ritmica Romana - Roma - Italia 

8 ASD Ritmica Riano - Riano Flaminio (RM) - Italia 

9 ASD Ginnastica Sorrento - Sorrento (NA) - Italia 

10 ASD USB Fortebraccio - Perugia - Italia 

11 ASD Promo Sport Camerino - Camerino (MC) - Italia 

12 Asd Anfra Sport Club - Quarto (Na) 

13 Evoluzione Danza Teatro - Angri(SA) - Italia 

14 ASD Circolo Sportivo Italia SSD a r.l. - Roma(RM) - Italia 

15 ASD SAKI Roma Est- Roma - Italia 

16 ASD Gryphusgym - Perugia - Italia 

17 ASD Fontivegge - Perugia - Italia 

18 ASD Ginnico Sportiva - Valmontone(RM) - Italia 

19 ASD Pol. La Fenice - Spoleto (PG) - Italia 

 



ore   8.00 - Ritrovo 8 am - Meeting
ore   8.15 - Sfilata per tutte le ginnaste - Saluto Autorità 8.15 am - Parade for all gymnasts - Greeting Authority
ore   8,30 - Inizio gara 8,30 am - Start competition
ore 13.00 - Premiazione 1.00 pm - Awards

ALLIEVE I FASCIA - 2005 - 2004 SOCIETA' C.L. ALLIEVE II FASCIA - 2003 - 2002 SOCIETA' C.L.

ADOLESCENTS 1st GROUP CLUB W.A. ADOLESCENTS 2nd GROUP CLUB W.A.

RYDZEWSKA MICHALINA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia PUKALAK JAGODA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

ROWINSKA WIKTORIA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia GARGIULO LORENZA ASD Ginnastica Sorrento ‐ Sorrento (NA) ‐ Italia

SREDZINSKA MICHALINA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia SANTANGELO ANNALISA ASD Ginnastica Sorrento ‐ Sorrento (NA) ‐ Italia

IX Trofeo Internazionale di Ginnastica Ritmica
IX International Rhytmic Gymnastic Tournament

Palazzetto Don Guerrino Rota - Spoleto (PG)
14 Giugno / June 14th 2014

SREDZINSKA MICHALINA M.K.S. Dabrowka Poznan   Poznan  Polonia ASD Ginnastica Sorrento   Sorrento (NA)   Italia

EMILIJA PARMENENKOVA Gracija‐Vilnius ‐ Lituania BEATRICE GERULYTE Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania

KENDRA MONTERO CRUZ Batistana De Tenerife ‐ Santa Cruz ‐ Spagna LEIRE CALLEJAS CORTES C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna

MINUZ SILVIA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia CICCONI FRANCESCA ASD Promo Sport Camerino ‐ Camerino (MC) ‐ Italia

DE SILVERI SOFIA ASD Pol. Roma 11 ‐ Roma ‐ Italia ALLIEVE II FASCIA - 2003 - 2002 SOCIETA' CERCHIO

D'ESPOSITO ELENA ASD Ginnastica Sorrento ‐ Sorrento (NA) ‐ Italia ADOLESCENTS 2nd GROUP CLUB HOOP

ALLIEVE I FASCIA - 2005 - 2004 SOCIETA' PALLA VINTI REBECCA ASD USB Fortebraccio ‐ Perugia ‐ Italia

ADOLESCENTS 1st GROUP CLUB BALL BARNINI ALICE ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia

EMILIJA PARMENENKOVA Gracija‐Vilnius ‐ Lituania PUKALAK JAGODA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

KENDRA MONTERO CRUZ Batistana De Tenerife ‐ Santa Cruz ‐ Spagna CICCONI FRANCESCA ASD Promo Sport Camerino ‐ Camerino (MC) ‐ Italia

SARTORI GIORGIA ASD Pol. Roma 11 ‐ Roma ‐ Italia JUDITH VASQUEZ RALLO C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna

RINALDI ALICE ASD USB Fortebraccio ‐ Perugia ‐ Italia ALLIEVE II FASCIA - 2003 - 2002 SOCIETA' CLAVETTE

ALLIEVE I FASCIA - 2005 - 2004 SOCIETA' FUNE ADOLESCENTS 2nd GROUP CLUB CLUBS

ADOLESCENTS 1st GROUP CLUB ROPE GARGIULO LORENZA ASD Ginnastica Sorrento ‐ Sorrento (NA) ‐ Italia

RYDZEWSKA MICHALINA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia MAGGI MARIOTTI FLAVIA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia

ROWINSKA WIKTORIA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia LALISCIA VITTORIA ASD USB Fortebraccio ‐ Perugia ‐ Italia

SREDZINSKA MICHALINA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia BEATRICE GERULYTE Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania

EMILIJA PARMENENKOVA Gracija‐Vilnius ‐ Lituania JUDITH VASQUEZ RALLO C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna

NORELLI GIORGIA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia ALLIEVE II FASCIA - 2003 - 2002 SOCIETA' FUNE 

MARINOSCI RACHELE ASD Ritmica Riano ‐ Riano Flaminio (RM) ‐ Italia ADOLESCENTS 2nd GROUP CLUB ROPE

JUNIOR - 2001 - 1999 SOCIETA' CERCHIO KOCJAN MAJA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

JUNIOR CLUB HOOP MIKOLAJCZYK DARIA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

GONZALEZ DE LA GARZA KARLA EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico PUKALAK JAGODA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia
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MALDONADO RODRIGUEZ FATIMA EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico LALISCIA VITTORIA ASD USB Fortebraccio ‐ Perugia ‐ Italia

MONTEMAYOR GUTIERREZ ANA LUCIA EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico LEIRE CALLEJAS CORTES C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna

AISHA DELGADO GONZALEZ Batistana De Tenerife ‐ Santa Cruz ‐ Spagna SANTANGELO ANNALISA ASD Ginnastica Sorrento ‐ Sorrento (NA) ‐ Italia

ANA CLAVIJO MORAGA Batistana De Tenerife ‐ Santa Cruz ‐ Spagna MANCUSI DIANA ASD Ginnastica Sorrento ‐ Sorrento (NA) ‐ Italia

ELISA FERNANDEZ GRIS C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna ALLIEVE II FASCIA - 2003 - 2002 SOCIETA' PALLA

SEBASTIANELLI SARA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia ADOLESCENTS 2nd GROUP CLUB BALL

NARSETE GIULIA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia KOCJAN MAJA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

ORLANDO NUNZIA Evoluzione Danza Teatro ‐ Angri(SA) ‐ Italia MIKOLAJCZYK DARIA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

JUNIOR - 2001 - 1999 SOCIETA' NASTRO CALAMIA RACHELE ASD USB Fortebraccio ‐ Perugia ‐ Italia

JUNIOR CLUB RIBBON BEATRICE GERULYTE Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania

NERINGA MASIOMYTE Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania LEIRE CALLEJAS CORTES C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna

ANASTASIJA MICHAILENKO Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania MANCUSI DIANA ASD Ginnastica Sorrento ‐ Sorrento (NA) ‐ Italia

MONIKA CHASAZYZOVAITE Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania PALUMBO MARIA LUISA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia

ANA CLAVIJO MORAGA Batistana De Tenerife ‐ Santa Cruz ‐ Spagna SENIOR - 1998 e precedenti SOCIETA' CERCHIO

ELISA FERNANDEZ GRIS C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna SENIOR CLUB HOOP

GARCIA RODARTE ELVIA EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico BUCZKOWSKA JAGODA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

ORAZI LUCREZIA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia NOBILI ELEONORA ASD Pol. La Fenice ‐ Spoleto (PG) ‐ Italia

VICARIUCCI NADIA ASD Circolo Sportivo Italia SSD a r.l. ‐ Roma(RM) ‐ Italia LETICIA BATISTA NEGRIN Batistana De Tenerife ‐ Santa Cruz ‐ Spagna

JUNIOR 2001 1999 SOCIETA' CLAVETTE l là dJUNIOR - 2001 - 1999 SOCIETA' CLAVETTE MONIKA ALONSO CENDRERO C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna

JUNIOR CLUB CLUBS GIULIACCI SOFIA ASD Gryphusgym ‐ Perugia ‐ Italia

NERINGA MASIOMYTE Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania COSCIA VALERIA ASD SAKI Roma Est‐ Roma ‐ Italia

ANASTASIJA MICHAILENKO Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania SENIOR - 1998 e precedenti SOCIETA' PALLA

MONIKA CHASAZYZOVAITE Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania SENIOR CLUB BALL

ELISA FERNANDEZ GRIS C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna BUCZKOWSKA JAGODA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

RAMIREZ ANA CRISTINA EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico TREUMANN ALEKSANDRA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

SEBASTIANELLI SARA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia GIULIACCI SOFIA ASD Gryphusgym ‐ Perugia ‐ Italia

NARSETE GIULIA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia MONIKA ALONSO CENDRERO C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna

ZAINO CLAUDIA ASD Anfra Sport Club ‐ Quarto (Na) ‐ Italia MIRELES CHERRETI YARESSY EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico

SFERRA ANGELICA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia GHETTI GIOIA ASD Fontivegge ‐ Perugia ‐ Italia

JUNIOR - 2001 - 1999 SOCIETA' PALLA CIARALLI SARA ASD Ginnico Sportiva ‐ Valmontone(RM) ‐ Italia

JUNIOR CLUB BALL SENIOR - 1998 e precedenti SOCIETA' NASTRO

NERINGA MASIOMYTE Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania SENIOR CLUB RIBBON

ANASTASIJA MICHAILENKO Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania GHETTI GIOIA ASD Fontivegge ‐ Perugia ‐ Italia

MONIKA CHASAZYZOVAITE Gracija ‐ Vilnius ‐ Lituania TREUMANN ALEKSANDRA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

AISHA DELGADO GONZALEZ Batistana De Tenerife ‐ Santa Cruz ‐ Spagna LETICIA BATISTA NEGRIN Batistana De Tenerife ‐ Santa Cruz ‐ Spagna

ANA CLAVIJO MORAGA Batistana De Tenerife ‐ Santa Cruz ‐ Spagna MARTIRIGGIANO SARA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia

RAMIREZ ANA CRISTINA EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico MIRELES CHERRETI YARESSY EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico

GARCIA RODARTE ELVIA EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico MORA GERARDO VALERIA EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico
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BETTI ELENA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia SENIOR - 1998 e precedenti SOCIETA' CLAVETTE

ORAZI LUCREZIA ASD Polimnia Ritmica Romana ‐ Roma ‐ Italia SENIOR CLUB CLUBS

VICARIUCCI NADIA ASD Circolo Sportivo Italia SSD a r.l. ‐ Roma(RM) ‐ Italia BUCZKOWSKA JAGODA M.K.S. Dabrowka Poznan ‐ Poznan‐ Polonia

CASTILLO ALVARADO DIANA EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico BETTI ALICE ASD Pol. La Fenice ‐ Spoleto (PG) ‐ Italia

LETICIA BATISTA NEGRIN Batistana De Tenerife ‐ Santa Cruz ‐ Spagna

MONIKA ALONSO CENDRERO C.G.R. DISTRITO III ‐ Alcalà de Henares ‐ Spagna

CIARALLI SARA ASD Ginnico Sportiva ‐ Valmontone(RM) ‐ Italia

MORA GERARDO VALERIA EXCEL Academia Deportiva ‐ Messico

COSCIA VALERIA ASD SAKI Roma Est‐ Roma ‐ Italia
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