
 

 

PROGRAMMA DI MASSIMA 
Campionato Nazionale di Nuoto Sincronizzato 

"L'altra piscina … in acqua a tutte le età" 
Serie A1 ‐ Serie A2 ‐ Gold ‐ Master 

Stadio del Nuoto ‐ Località Casaleno ‐ Frosinone 
10‐11‐12 aprile 2015 

 
 

Visto l'elevato numero di iscritte al Campionato Nazionale di Nuoto Sincronizzato "L'altra piscina … 
in  acqua  a  tutte  le  età"  si  richiede  la  massima  collaborazione  da  parte  di  tutte  le  società 
partecipanti: 
 
 non  verranno  accettate  variazioni  in  campo  gara  ad  eccezione  di  quelle  consentite  dal 

regolamento (inserimento negli esercizi delle riserve regolarmente iscritte); 
 non verranno effettuate le camminate; 
 al  termine  di  ogni  sessione  di  gara,  tutte  le  atlete  devono  essere  pronte  per  schierarsi 

intorno alla vasca per procedere celermente alle premiazioni; 
 invitiamo  le  società  a presentarsi mezz'ora prima dell'appuntamento previsto perché,  in 

base  alle  assenze,  l'organizzazione  si  riserva  di  anticipare  l'inizio  gara,  ad  esclusione  del 
primo appuntamento della mattina. 

 
 

Venerdì 10 aprile 2015 (Serie A1)  
 

Ore 14.00  Appuntamento, Comunicazione Assenti, Consegna CD, Controllo tessere 
Ore 14.15  Sfilata per tutte le categorie 
Ore 14.30  Inizio gara Categoria Esordienti A Serie A1 (Trio, Squadra, Combo) 
Ore 16.00  Sfilata e Premiazione Categoria Esordienti A Serie A1 (Trio, Squadra, Combo) 
Ore 16.15  Appuntamento, Comunicazione Assenti, Consegna CD, Controllo tessere 
Ore 16.30  Inizio gara Categoria Giovanissime e Esordienti B Serie A1 
Ore 20.00  Sfilata e Premiazione Categoria Giovanissime e Esordienti B Serie A1  
 
 

Sabato 11 aprile 2015 (Serie A1, Gold e Master) 
 

Ore 08.00  Appuntamento, Comunicazione Assenti, Consegna CD, Controllo tessere 
Ore 08.15  Inizio gara Categoria Ragazze Serie A1 ‐ Gold 
Ore 12.00  Sfilata e Premiazione Categoria Ragazze Serie A1 ‐ Gold 
 
Ore 13.00  Appuntamento, Comunicazione Assenti, Consegna CD, Controllo tessere 
Ore 13.15  Inizio gara Categoria Esordienti A Serie A1 (Solo, Doppio) ‐ Gold 
Ore 14.30  Sfilata e Premiazione Categoria Esordienti A (Solo, Doppio) Serie A1 ‐ Gold 
     
Ore 14.45  Appuntamento, Comunicazione Assenti, Consegna CD, Controllo tessere 
Ore 15.00  Inizio gara Categoria Junior, Assoluta Serie A1 ‐ Gold  e Master  
Ore 21.00  Sfilata e Premiazione Categoria Junior, Assoluta Serie A1 ‐ Gold e Master 
    Premiazione Societaria Serie A1 
    Premiazione Societaria Serie Gold 
    Premiazione Societaria Master 
 
 



 
 

Domenica 12 aprile 2015 (Serie A2) 
 

Ore 08.00  Appuntamento, Comunicazione Assenti, Consegna CD, Controllo tessere 
Ore 08.15  Inizio gara Categoria Giovanissime e Esordienti B Serie A2 
Ore 10.30  Sfilata e Premiazione Categoria Giovanissime e Esordienti B 
Ore 10.45  Appuntamento, Comunicazione Assenti, Consegna CD, Controllo tessere 
Ore 10.45  Inizio gara Categoria Esordienti A Serie A2 
Ore 13.15  Sfilata e Premiazione Categoria Esordienti A Serie A2 
 

Ore 13.45  Appuntamento, Comunicazione Assenti, Consegna CD, Controllo tessere 
Ore 14.00  Inizio Gara Categoria Ragazze Serie A2  
Ore 17.30  Sfilata e Premiazione Categoria Ragazze Serie A2 
Ore 17.45  Appuntamento, Comunicazione Assenti, Consegna CD, Controllo tessere 
Ore 18.00  Inizio gara Categoria Junior e Assoluta Serie A2  
Ore 21.00  Sfilata e Premiazione Categoria Junior e Assoluta Serie A2 
    Premiazione Societaria Serie A2 
 
 
 

Gli orari sopra elencati sono indicativi e rispecchieranno l’andamento della gara.  
Si richiede la gentile collaborazione dei genitori e dei tecnici nel rispettare gli orari sopra indicati al 
fine di permettere un buono svolgimento della manifestazione. 
Si  ricorda  a  tutte  le  Società  che,  come  previsto  dal  Regolamento  Tecnico  sezione  Nuoto 
Sincronizzato  della  Confsport  Italia  A.S.D.,  ogni  atleta,  durante  le Manifestazioni,  dovrà  essere 
munito di tesserino rilasciato dalla Confsport  Italia A.S.D. completo di  foto‐tessera, dagli E.P.S. o 
dalla F.I.N. Settore Propaganda o Master, da sottoporre ai Giudici presenti in gara. 
 


