11 June 2016

MONSUMMANO TERME (PISTOIA - ITALY)

Palazzetto “Sandro Pertini” - Piazza Pertini, 1
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Confsport ltalia

XI TROFEO INTERNAZIONALE DI GINNASTICA RITMICA

MONSUMMANO TERME (PISTOIA - ITALIA), 11 giugno 2016

Comitato Organizzatore:

Telefono:
Fax:
Sede:

Programma:
Societa:

Premi:

Costi:

Logistica e Prenotazioni:

Informazioni:

Iscrizione:

SUPER BABIES
BABIES

GIRLS
JUNIORS
SENIORS

CONFSPORT ITALIA A.S.D.

Via dell'Imbrecciato, 181 - 00149 Roma

www.confsportitalia.it - info@confsportitalia.it

+390655282936 - +39065506622

+39065502800

Palazzetto “Sandro Pertini” - Piazza Pertini, 1 — Monsummano Terme
(Pistoia - Italia)

Sabato 11 giugno: ore 8,00 — 15,00.

Partecipano di diritto le ginnaste prime classificate al Campionato Nazionale
Gold e Campionato Nazionale Serie A di specialita individualiste della
Confsport Italia. Al termine delle iscrizioni, qualora per un attrezzo non
siano pervenute almeno tre adesioni, la Confsport Italia si riserva il diritto di
modificare il programma, previo accordo con le Societa.

Le prime tre classificate per ogni attrezzo e categoria saranno premiate con
medaglie oro-argento-bronzo, coppe e regali speciali;

Ogni altra ginnasta ricevera una medaglia di partecipazione.

E previsto un costo di iscrizione di € 10,00 per ogni ginnasta e per ogni
attrezzo.

Atleti, dirigenti, tecnici e accompagnatori potranno alloggiare a tariffe
scontate presso le strutture alberghiere indicate dall’organizzazione come
da allegato.

Per ulteriori informazioni potete contattare:

CONFSPORT ITALIA - Via dell'Imbrecciato, 181 - 00149 Roma - ltalia

Tel. +39065506622 - +390655282936 - Fax +39065502800
www.confsportitalia.it — info@confsportitalia.it

Al fine di predisporre una programmazione piu dettagliata, & necessario
trasmettere la scheda di adesione al XI Trofeo Internazionale di Ginnastica
Ritmica, opportunamente compilata e firmata, entro il 20 maggio 2016 alla
Confsport Italia - Segreteria Organizzativa - Via dell'Imbrecciato, 181 -
00149 ROMA - fax +39065502800, allegando copia del versamento da
effettuare su ccp n.54776000 intestato alla Confsport Italia.

2008-2009 Corpo Libero
2006-2007 Corpo Libero, Palla, Cerchio, Nastro
2004-2005 Corpo Libero, Fune, Cerchio, Clavette

2001-2002-2003
2000 or older

Fune, Cerchio, Palla, Clavette
Cerchio, Palla, Clavette, Nastro

Ogni ginnasta pud fare massimo 2 attrezzi. Al termine delle iscrizioni, qualora non si raggiungesse il numero
minimo di tre ginnaste per attrezzo, la Confsport Italia puo richiedere alla ginnasta di partecipare con un

attrezzo diverso.

CONFSPORT ITALIA A.S.D. — XI Trofeo Internazionale di Ginnastica Ritmica
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Confsport ltalia
XI TROFEO INTERNAZIONALE DI GINNASTICA RITMICA

Monsummano Terme (PT), 11 giugno 2016

SOCIETA' - CLUB

ARCOBALENO - CASTELFERRETTI (AN) - ITALIA

C.G.R. ARBOSTELLA 1989 - SALERNO - ITALIA
GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALIA
GINNASTICA PONSACCO - PONSACCO (PI) - ITALIA
GINNASTICA SORRENTO - SORRENTO (NA) - ITALIA
GINNICO SPORTIVA - VALMONTONE (RM) - ITALIA
GYMNASTICAE LAZIO - VALMONTONE (RM) - ITALIA
LA FENICE CARMIGNANO - CARMIGNANO (PO) - ITALIA
PADRE ANGELICO LIPANI - ROMA - ITALIA

PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALIA
RITMICA PIEMONTE - TORINO - ITALIA

SOLARIA 90 SEATTLE - PESARO - ITALIA

U.S.B. FORTEBRACCIO - PERUGIA - ITALIA

CLUB GIMNASIA RITMICA ADONEY - TENERIFE - SPAIN

ESCUELA VASCA DE GIMNASIA - VITORIA-GASTEIZ - SPAIN

GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN

HAPPY GYM GENT - GENT - BELGIUM

POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALIA

RG ACADEMY - IL CAIRO - EGYPT

S.S.D. L'ECOLE - SARZANA (SP) - ITALIA

SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND

SKG VELBUIJD - KYUSTENDIL - BULGARIA

SPORTOVY KLUB ARGO - BRATISLAVA - SLOVAKIA

SVOD-THE NETHERLANDS - DEVENTER - NETHERLANDS
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Confsport ltalia
XI TROFEO INTERNAZIONALE DI GINNASTICA RITMICA

Monsummano Terme (PT), 11 giugno 2016

CORPO GIUDICANTE

Presidente Giuria: Cuccurullo Marina - Quarto (NA) - Italy
Giuria Superiore Ratcheva Dimka - Camerino (MC) - Italy
Giudici Difficolta Gustafsson Ewa - Gdynia - Poland

Scarpellini Chiara - Ponsacco (PI) - Italy
Samsonova Katja - Goteborg - Sweden
Novinchanova Marina - Gent - Belgium
Giudici Esecuzione Kostanyan Olena - Bratislava - Slovakia
Artiano Valeria - Napoli - Italy
Neneta Mihaylaa - Deventer - Netherlands
Donati Marta - Pisa - Italy
Speaker: Ferretti Elena - Ponsacco (PI) - Italy

Segretaria: Ciardelli Denise - Ponsacco (PI) - Italy



ore 8.00 - Ritrovo
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Confsport Ralia

XI Trofeo Internazionale di Ginnastica Ritmica
Xl International Rhytmic Gymnastic Tournament

Monsummano Terme (Pistoia - Italia), 11 giugno 2016
Monsummano Terme (Pistoia - Italy), June 11, 2016

ore 8.20 - Sfilata per tutte le ginnaste - Saluto Autorita

ore 8.45 - Inizio gara
ore 15.15 - Premiazione

8 am - Meeting

8.20 am - Parade for all gymnasts - Greeting Authority

8.45 am - Start competition
3.15 pm - Awards

SUPER BABIES - 2008-2009 SOCIETA' C.L GIRLS - 2004-2005 SOCIETA' C.L.
SUPER BABIES CLUB W.A. GIRLS cLUB W.A.
CICCONI CECILIA A.S.D. PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALY TIMAN VICTORIA HAPPY GYM GENT - GENT- BELGIUM
LIANG REIKA BIANKA PANOVA SPORT AND ART ACADEMY - SINGAPORE DIDO ALICE L'ECOLE S.5.D. - SARZANA (SP) - ITALY
LUCARINI MARIA GABRIELLA A.S.D. PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALY QUONDAM CAMILLA POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALY
BABIES - 2006-2007 SOCIETA' C.L LEWANDOWSKA MONIKA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND

BABIES CLUB W.A. ABDELPARY SAYED SALMA RG ACADEMY - IL CAIRO - EGIPT
VALENTE ALICE A.S.D. GYMNASTICAE LAZIO - VALMONTONE (RM) - ITALY POTENZA CHIARA A.S.D. PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALY
TAMER HUSSEIN LILIA RG ACADEMY - IL CAIRO - EGIPT PACCAPELO LETIZIA A.S.D. GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALY
CIESIELSKA ZUZANNA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND VAN DER WIEL LARISA HAPPY GYM GENT - GENT- BELGIUM
WAEL MOHAMED HAIDY RG ACADEMY - IL CAIRO - EGIPT IVANOVA MISHEL SKG VELBUJD - KYUSTENDIL - BULGARIA
CAPPELLETTI CLAUDIA POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALY VERI' ALICE A.5.D. SOLARIA 90 SEATTLE - PESARO - ITALY
MADRY MARCELINA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND ALY ESSAM JANA RG ACADEMY - IL CAIRO - EGIPT
CORREIA RUIZ VICTORIA CLUB GIMNASIA RITMICA ADONEY - TENERIFE - SPAIN ZAKRETA LAURA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND
ARNESE ALESSIA A.S.D. GINNASTICA SORRENTO - SORRENTO (NA) - ITALY ROLFO GIULIA A.S.D. RITMICA PIEMONTE - TORINO - ITALY
BONISLAVSKA KAROLINA SPORTOVY KLUB ARGO - BRATISLAVA - SLOVAKA BARTOLONI ELISA A.S.D. GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALY
AHMED TAHA JOMANA RG ACADEMY - IL CAIRO - EGIPT RISPOLI CLAUDIA A.S.D. GINNASTICA SORRENTO - SORRENTO (NA) - ITALY
MENGHINI MARTINA A.S.D. ARCOBALENO - CASTELFERRETTI (AN) - ITALY SANTANIELLO CHIARA A.S.D. ARCOBALENO - CASTELFERRETTI (AN) - ITALY
DI GIROLAMO SOFIA A.S.D. GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALY BIANCONI JENNY A.5.D. U.5.B. FORTEBRACCIO - PERUGIA - ITALY
PACHOLEC EMILIA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND GIRLS - 2004-2005 SOCIETA' CERCHIO
BONDARENKO RAISA HAPPY GYM GENT - GENT- BELGIUM GIRLS CLUB HOOP

BABIES - 2006-2007 SOCIETA' PALLA DI LODOVICO GAIA POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALY

BABIES CLUB BALL NOVELLI GIULIA A.S.D. GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALY
VALENTKOVA BARBORA SPORTOVY KLUB ARGO - BRATISLAVA - SLOVAKA SZTORMOWSKA NATASZA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND
CAMPANELLI ASIA A.S.D. GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALY ILLIKOVA SIMONA SPORTOVY KLUB ARGO - BRATISLAVA - SLOVAKA
CIESIELSKA ZUZANNA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND KOZAK OLIWIA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND
TAMER HUSSEIN LILIA RG ACADEMY - IL CAIRO - EGIPT IVANOVA MISHEL SKG VELBUJD - KYUSTENDIL - BULGARIA
CORREIA RUIZ VICTORIA CLUB GIMNASIA RITMICA ADONEY - TENERIFE - SPAIN TIMAN VICTORIA HAPPY GYM GENT - GENT- BELGIUM
VALENTE ALICE A.S.D. GYMNASTICAE LAZIO - VALMONTONE (RM) - ITALY ROMDE JULIA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND
CAPPELLETTI CLAUDIA POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALY VAN DER WIEL LARISA HAPPY GYM GENT - GENT- BELGIUM
WAEL MOHAMED HAIDY RG ACADEMY - IL CAIRO - EGIPT RINALDI ALICE A.S.D. U.S.B. FORTEBRACCIO - PERUGIA - ITALY
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ARNESE ALESSIA

A.S.D. GINNASTICA SORRENTO - SORRENTO (NA) - ITALY

AHMED TAHA JOMANA

RG ACADEMY - IL CAIRO - EGIPT

D'ESPOSITO ELENA

A.S.D. GINNASTICA SORRENTO - SORRENTO (NA) - ITALY

BIANCONI JENNY

A.S.D. U.S.B. FORTEBRACCIO - PERUGIA - ITALY

MENGHINI MARTINA A.S.D. ARCOBALENO - CASTELFERRETTI (AN) - ITALY VERI' ALICE A.S.D. SOLARIA 90 SEATTLE - PESARO - ITALY
PACHOLEC EMILIA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND GIRLS - 2004-2005 SOCIETA' FUNE
BABIES - 2006-2007 SOCIETA' CERCHIO GIRLS CLUB ROPE
BABIES CLUB HOOP ROLFO GIULIA A.S.D. RITMICA PIEMONTE - TORINO - ITALY
MADRY MARCELINA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND POTENZA CHIARA A.S.D. PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALY
BONISLAVSKA KAROLINA SPORTOVY KLUB ARGO - BRATISLAVA - SLOVAKA ZAKRETA LAURA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND
BONDARENKO RAISA HAPPY GYM GENT - GENT- BELGIUM QUONDAM CAMILLA POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALY
CAMPANELLI ASIA A.S.D. GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALY SZTORMOWSKA NATASZA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND
VALENTKOVA BARBORA SPORTOVY KLUB ARGO - BRATISLAVA - SLOVAKA DIDO ALICE L'ECOLE S.S.D. - SARZANA (SP) - ITALY
JUNIOR - 2001-2002-2003 SOCIETA' CERCHIO RISPOLI CLAUDIA A.S.D. GINNASTICA SORRENTO - SORRENTO (NA) - ITALY
JUNIOR CLUB HOOP KOZAK OLIWIA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND
CRICCO GIULIA A.S.D. U.S.B. FORTEBRACCIO - PERUGIA - ITALY LEWANDOWSKA MONIKA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND
GIANOTTI ERIKA A.S.D. SOLARIA 90 SEATTLE - PESARO - ITALY D'ESPOSITO ELENA A.S.D. GINNASTICA SORRENTO - SORRENTO (NA) - ITALY
CAPUANI MARTA A.S.D. PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALY ROMDE JULIA SGA GDYNIA - GDYNIA - POLAND
D'AMATO LAVINIA POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALY ILLIKOVA SIMONA SPORTOVY KLUB ARGO - BRATISLAVA - SLOVAKA
KNEZEVIC ANNA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN RINALDI ALICE A.S.D. U.S.B. FORTEBRACCIO - PERUGIA - ITALY
CASAROSA CATERINA A.S.D. GINNASTICA PONSACCO - PONSACCO (PI) - ITALY SENIOR - 2000 e precedenti SOCIETA' PALLA
ORBE MAIDER ESCUELA VASCA DE GYMNASIA - VITORIA-GASTEIZ - SPAIN SENIOR CLUB BALL
GOTHBERG CLARA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN ANDERSSON SANDRA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN
CIVICCHIONI FRANCESCA A.S.D. U.S.B. FORTEBRACCIO - PERUGIA - ITALY FIFIS CHARLOTTE SVOD-THE NETHERLANDS - DEVENTER - NETHERLANDS
CICCONI FRANCESCA A.S.D. PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALY LUCCHESI MARTA A.S.D. GINNASTICA PONSACCO - PONSACCO (PI) - ITALY
TUZI BENEDETTA POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALY PONOMARENKO ANASTASIA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN
JUNIOR - 2001-2002-2003 SOCIETA' CLAVETTE DONNINI NICOLE A.S.D. GINNICO SPORTIVA - VALMONTONE (RM) - ITALY
JUNIOR cLus CLUBS ELMEKLO ELIN GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN
SINISE MARTINA A.S.D. GINNASTICA SORRENTO - SORRENTO (NA) - ITALY AGIRRE SAIOA ESCUELA VASCA DE GYMNASIA - VITORIA-GASTEIZ - SPAIN
STOILOVA SIMONA SKG VELBUJD - KYUSTENDIL - BULGARIA SENIOR - 2000 e precedenti SOCIETA' NASTRO
LABROCCA SERENA A.S.D. C.G.R. ARGOSTELLA 1989 - SALERNO - ITALY SENIOR cLuB RIBBON
SMIMOVA DIANA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN BRUNI SARA A.S.D. LA FENICE CARMIGNANO - CARMIGNANO (PO) - ITALY
POTENZA AGNESE A.S.D. PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALY ELTON CORNELIA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN
RISI BENEDETTA POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALY PINI NICOL A.S.D. PADRE ANGELICO LIPANI - ROMA - ITALY
CHIAVAZZO GIORGIA A.S.D. GINNASTICA SORRENTO - SORRENTO (NA) - ITALY FIFIS CHARLOTTE SVOD-THE NETHERLANDS - DEVENTER - NETHERLANDS
VOLPONI SARA A.S.D. SOLARIA 90 SEATTLE - PESARO - ITALY ANDERSSON SANDRA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN
ORBE MAIDER ESCUELA VASCA DE GYMNASIA - VITORIA-GASTEIZ - SPAIN SENIOR - 2000 e precedenti SOCIETA' CLAVETTE
CAPUANI MARTA A.S.D. PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALY SENIOR cLUB CLUBS
D'AMATO LAVINIA POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALY NIKOLOVA ANTONIA SKG VELBUJD - KYUSTENDIL - BULGARIA
KNEZEVIC ANNA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN NILSSON KRISTENSSON OLIVIA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN
CICCONI FRANCESCA A.S.D. PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALY PICK YRSA SVOD-THE NETHERLANDS - DEVENTER - NETHERLANDS
JUNIOR - 2001-2002-2003 SOCIETA' PALLA CASELLI CHIARA A.S.D. GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALY
JUNIOR cLuB BALL ELMEKLO ELIN GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN

STOPPONI ELENA

A.S.D. GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALY

CASAROSA CATERINA

A.S.D. GINNASTICA PONSACCO - PONSACCO (PI) - ITALY

GOTHBERG CLARA

GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN

CRICCO GIULIA

A.S.D. U.S.B. FORTEBRACCIO - PERUGIA - ITALY
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PINI NICOL A.S.D. PADRE ANGELICO LIPANI - ROMA - ITALY
ELTON CORNELIA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN
AGIRRE SAIOA ESCUELA VASCA DE GYMNASIA - VITORIA-GASTEIZ - SPAIN

DONNINI NICOLE

A.S.D. GINNICO SPORTIVA - VALMONTONE (RM) - ITALY




STOILOVA SIMONA SKG VELBUIJD - KYUSTENDIL - BULGARIA

SMIMOVA DIANA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN

CIVICCHIONI FRANCESCA A.S.D. U.S.B. FORTEBRACCIO - PERUGIA - ITALY LUCCHESI MARTA A.S.D. GINNASTICA PONSACCO - PONSACCO (PI) - ITALY
LABROCCA SERENA A.S.D. C.G.R. ARGOSTELLA 1989 - SALERNO - ITALY PONOMARENKO ANASTASIA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN

GNECCHI CHIARA A.S.D. GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALY NIKOLOVA ANTONIA SKG VELBUJD - KYUSTENDIL - BULGARIA

VOLPONI SARA A.S.D. SOLARIA 90 SEATTLE - PESARO - ITALY NILSSON KRISTENSSON OLIVIA GF ENERGO - GOTEBORG - SWEDEN

RISI BENEDETTA POL. DIL. LA FENICE - SPOLETO (PG) - ITALY PICK YRSA SVOD-THE NETHERLANDS - DEVENTER - NETHERLANDS
POTENZA AGNESE A.S.D. PROMO SPORT CAMERINO - CAMERINO (MC) - ITALY

GIANOTTI ERIKA A.S.D. SOLARIA 90 SEATTLE - PESARO - ITALY CASELLI CHIARA A.S.D. GINNASTICA FABRIANO - FABRIANO (AN) - ITALY

Pagina 3



TECHNICAL PROGRAM - SUPER BABIES

D: 4,00 p. E: 10,00 p. (Code of Points Rhythmic Gymnastics 2013-2016 F.I.G.)

Without apparatus scores: 6 Body Difficulties (2 for body group).
Value: 0,10 - 0,20 - 0,30, max 1 Diff. until 0,50 of value.
Min 1 Dance Steps Combination. Continuous connected
dance steps, during a minimum of 8 seconds in accordance
with the time and rhythm of the music. Value 0,30

TECHNICAL PROGRAM - BABIES

D: 5,00 p. E: 10,00 p. (Code of Points Rhythmic Gymnastics 2013-2016 F.I.G.)

Without apparatus scores: 8 Body Difficulties (min. 2 and max. 3 for body group).
Value: 0,10 - 0,20 - 0,30 - 0,40, max 2 Diff. until 0,80 of
value.

Min 1 Dance Steps Combination. Continuous connected
dance steps, during a minimum of 8 seconds in accordance
with the time and rhythm of the music. Value 0,30

Ball, Hoop, Ribbon scores: 5 Body Difficulties (min. 1 and max. 2 for body group),
coordinated with Fundamental Technical groups specific to
each apparatus and elements from the other Apparatus
Technical Groups. Value: 0.10 - 0.20 - 0.30 - 0.40, max 2 Diff.
until 0,80 of value
Min 1 Dance Steps Combination.

Dynamic elements with Rotation and Throw. Max. 1
Apparatus Mastery: M max 4 Value: 0,30.

TECHNICAL PROGRAM - GIRLS

D: 6,00 p. E: 10,00 p. (Code of Points Rhythmic Gymnastics 2013-2016 F.I.G.)

Without apparatus scores: 8 Body Difficulties (min. 2 and max. 3 for body group).
Value: 0,10 - 0,20 - 0,30 - 0,40 - 0,50, max 2 Diff. until 1,00
of value

Min 1 Dance Steps Combination. Continuous connected
dance steps, during a minimum of 8 seconds in accordance
with the time and rhythm of the music. Value 0,30

Rope, Hoop, Clubs scores: 6 Body Difficulties (2 for each body group), coordinated
with Fundamental Technical groups specific to each
apparatus and elements from the other Apparatus
Technical Groups. Value: 0.10 - 0.20 - 0.30 - 0.40 - 0,50 max
2 Diff. until 1,00 of value
Min 1 Dance Steps Combination.

Dynamic elements with Rotation and Throw. Max. 2
Apparatus Mastery: M max 4 Value: 0,30.

CONFSPORT ITALIA A.S.D. — XI Trofeo Internazionale di Ginnastica Ritmica



TECHNICAL PROGRAM - JUNIORS

D: 8,00 p. E: 10,00 p. (Code of Points Rhythmic Gymnastics 2013-2016 F.I.G.)

Rope, Hoop, Ball, Clubs scores: Body Difficulties min. 4 and max. 7 (min. 1 and max. 3 for
body group), coordinated with Fundamental Technical
groups specific to each apparatus and/or elements from the
other Apparatus Technical Groups. Value: from 0,10, to max
1,00 p.

Dance Steps Combination min. 1, coordinated with
Fundamental Technical groups specific to each apparatus.
Value: 0,30

Dynamic elements with Rotation and Throw. Max. 3
Apparatus Mastery: M max 4 Value: 0,30.

TECHNICAL PROGRAM - SENIORS

D: 10,00 p. E: 10,00 p. (Code of Points Rhythmic Gymnastics 2013-2016 F.1.G.)

Hoop, Ball, Clubs, Ribbon scores: Body Difficulties min. 6 and max. 9 (min. 2 and max. 4 for
body group), coordinated with Fundamental Technical
groups specific to each apparatus and/or elements from the
other Apparatus Technical Groups. Value: from 0,10, to
max 1,00 p.

Dance Steps Combination min 1, coordinated with
Fundamental Technical groups specific to each apparatus.
Value: 0,30

Dynamic elements with Rotation and Throw. Max. 3
Apparatus Mastery: M max 5. Value: 0,30.

CONFSPORT ITALIA A.S.D. — XI Trofeo Internazionale di Ginnastica Ritmica
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