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PROGRAMMA TECNICO – REGOLAMENTO 

 
1. Ogni coreografia non dovrà superare i 4 minuti. Nei suddetti tempi non sono comprese l'entrata e l'uscita dalla 

pedana.  Gli  attrezzi  di  particolare  ingombro,  portati  dalle  società,  dovranno  essere  concordati  con 
l’organizzazione. 

2. Qualora l’esercizio durasse più di quanto previsto dal regolamento, l’esibizione sarà considerata “fuori classifica”. 
3. Le competizioni sono riservate a gruppi di ginnastica artistica, ginnastica ritmica, ginnastica generale in ogni sua 

forma (aerobica, jazzercise ecc.), twirling, trampolino elastico, danza moderna, contemporanea, flamenco, danza 
sportiva e balli tradizionali. 

4. Ogni gruppo dovrà essere composto minimo da 2 atleti. 
5. I gruppi potranno essere misti, composti cioè da atlete e atleti.  
6. Gli atleti potranno indossare anche costumi diversi dal body ginnico. Tali costumi dovranno, però, consentire di 

valutare l'esecuzione dei movimenti. 
7. E' possibile utilizzare ogni genere di accompagnamento musicale, anche con canto. 
8. Le  esibizioni  avverranno  su  un  fondo  idoneo  per  l'esecuzione  delle  coreografie,  e  la  dimensione  non  sarà 

inferiore  a  10 m  x  10 m  (moquette).  La manifestazione  si  disputerà  anche  in  caso  di  pioggia  in  un  impianto 
coperto. 

9. Ogni Società dovrà consegnare, 30 minuti prima dell'inizio della manifestazione, un cd con il brano musicale della 
coreografia. Tale cd dovrà essere etichettato con il nome della Società e della coreografia. Ogni coreografia dovrà 
avere un proprio cd. 

10. La Manifestazione si svolgerà secondo il seguente programma: 
Venerdì    14 giugno   ore 15.00 – 17.30    Prove (prenotate dalle società) 
Venerdì    14 giugno   ore 18.00      Fase preliminare 
Sabato     15 giugno   ore 18.00       Soirée 
Gli orari sopra riportati potranno subire variazioni in base al numero delle Società partecipanti. 

11. Ogni coreografia selezionata dalla giuria il venerdì sera accederà alla soirée di sabato. 
12. Nella giornata del sabato non sono previste prove. 
 

 

La Confsport Italia si riserva la possibilità di apportare delle modifiche al programma in base alle iscrizioni pervenute. 
 

 

TROFEO INTERNATIONALGYM 
ALBO D’ORO 

 
I   TROFEO  Sorrento (NA)    Anno 1999  Scuola Statale Riserva Olimpionica Astrakan (Russia) 
II   TROFEO  Valmontone (RM)     Anno 2000   Scuola Statale Riserva Olimpionica Murmansk (Russia) 
III   TROFEO  Spoleto (PG)    Anno 2001  Dance Acrobatic Club Flip Pirana (Slovenia) 
IV  TROFEO  Foligno (PG)    Anno 2002  La Trottola ‐ Modena (Italia) 
V   TROFEO  Foligno (PG)    Anno 2003  Judo & Gym ‐ Ponte San Giovanni (Perugia ‐ Italia) 
VI   TROFEO  Cattolica (RN)    Anno 2004  La Trottola ‐ Modena (Italia) 
VII   TROFEO  Roma (RM)     Anno 2005   ASD Olimpia 2000 ‐ Cannara (Perugia ‐ Italia) 
VIII   TROFEO  Aprilia (LT)      Anno 2006  S.V.S. Jarvenpaa ‐ Jarvenpaa (Finlandia) 
IX   TROFEO  Foligno (PG)    Anno 2007  Judo & Gym ‐ Ponte San Giovanni (Perugia ‐ Italia) 
X   TROFEO  Norcia (PG)     Anno 2008  ASD Orazi e Curiazi ‐ Roma (Italia) 
XI   TROFEO  Ortona (CH)    Anno 2009  ASD Pol. Com.le Albano ‐ Albano (Roma ‐ Italia) 
XII   TROFEO  Chianciano Terme (SI)  Anno 2010  Ginnastica Airone Mantova ASD ‐ Mantova (Italia) 
XIII  TROFEO  Chianciano Terme (SI)  Anno 2011  Academia Excel ‐ San Nicolàs (Messico) 
XIV   TROFEO  Spoleto (PG)    Anno 2012  Sport Gym. Club “Sport Inter Center” ‐ Noginsk (Russia) 
XV   TROFEO  Spoleto (PG)    Anno 2013  ASD Ginnastica Mamoti ‐ San Benedetto del Tronto (Ascoli Piceno ‐ Italia) 
XVI   TROFEO  Spoleto (PG)    Anno 2014  Sport Gym. Club “Sport Inter Center” ‐ Noginsk (Russia) 
XVII   TROFEO  Capaccio Paestum (SA)  Anno 2015  ASD Ginnastica Mamoti ‐ San Benedetto del Tronto (Ascoli Piceno ‐ Italia) 
XVIII  TROFEO  Montecatini Terme (PT)  Anno 2016  ASD Ginnastica Mamoti ‐ San Benedetto del Tronto (Ascoli Piceno ‐ Italia) 
XIX TROFEO  Spoleto (PG)    Anno 2017  ASD Ginnastica Mamoti ‐ San Benedetto del Tronto (Ascoli Piceno ‐ Italia) 
XX TROFEO  Santa Marinella (RM)  Anno 2018  ASD Ginnastica Mamoti ‐ San Benedetto del Tronto (Ascoli Piceno ‐ Italia) 
XX TROFEO  Assisi (PG)  Anno 2019   
 



 

 

SOCIETA' - CLUBS INIZIO N. ES.

1 SMARTY'S SPORT & SHOW - CERVARESE SANTA CROCE (PADOVA) - ITALY 15.00 ‐ 15.05 1

2 A.S.D. SEROSS - ROMA - ITALY 15.05 ‐ 15.15 2

3 PROGETTO RITMICA SAN BENEDETTO - SAN BENEDETTO DEL TRONTO (ASCOLI PICENO) - ITALY 15.15 ‐ 15.30 3

4 A.S.D. SAN GIACOMO DELLA MARCA - ASCOLI PICENO - ITALY 15.30 ‐ 15.45 3

5 A.C.P.D. ESSERCI - ASCOLI PICENO - ITALY 15.45 ‐ 15.50 1

6 A.S.D. FLIC - ROMA - ITALY 15.50 ‐ 15.55 1

7 A.S.D. CLUB GYMNASTIC CENTER - ROMA - ITALY 15.55 ‐ 16.00 1

8 A.S.D. PINK RIBBON - MACERATA - ITALY 16.00 ‐ 16.05 1

9 ALBANIAN GYMNASTICS FEDERATION - TIRANA - ALBANIA 16.05 ‐ 16.15 2

10 EXCEL ACADEMY - MEXICO 16.15 ‐ 16.30 3

11 ART INSIGHT - LATVIA 16.30 ‐ 16.35 1

PROVE / BOARD CHECK 

XXI TROFEO INTERNATIONALGYM - XX INTERNATIONALGYM TROPHY
XXVIII CAMPIONATO ITALIANO DI COREOGRAFIA - XXVIII NATIONAL CHOREOGRAPHY CHAMPIONSHIP

ASSISI. PERUGIA - Italy
14/15 giugno 2019 / June 14/15. 2019

12 A.S.D. SEVEN SPORTING CLUB - ROMA - ITALY 16.35 ‐ 16.50 3

13 A.S.D. ANFRA SPORT CLUB - QUARTO (NAPOLI) - ITALY 16.50 ‐ 16.55 1

14 ACROBATIC TEAM RICCIONE  - RICCIONE (RIMINI) - ITALY 16.55 ‐ 17.10 3

15 JUDO GYM - PERUGIA - ITALIA 17.10 ‐ 17.15 1



ASSISI, PERUGIA - Italy

14/15 giugno 2019 / June 14/15, 2019

1 A.S.D. SEVEN SPORTING CLUB - ROMA - ITALY

2 ACROBATIC TEAM RICCIONE  - RICCIONE (RIMINI) - ITALY

3 SMARTY'S SPORT & SHOW - CERVARESE SANTA CROCE (PADOVA) - ITALY

XXVIII CAMPIONATO ITALIANO DI COREOGRAFIA - XXVIII NATIONAL CHOREOGRAPHY CHAMPIONSHIP

SOCIETA' - CLUBS

XXI TROFEO INTERNATIONALGYM - XXI INTERNATIONALGYM TROPHY

Judges

Roberta Bruni, Monica Bertelloni, 
Alexeva Nadezhda, Sara Mardegan

Giudici

Roberta Bruni, Monica Bertelloni, 

Alexeva Nadezhda, Sara Mardegan

4 A.S.D. SEROSS - ROMA - ITALY

5 A.S.D. PROGETTO RITMICA SAN BENEDETTO - SAN BENEDETTO DEL TRONTO (ASCOLI PICENO) - ITALY

6 A.S.D. SAN GIACOMO DELLA MARCA - ASCOLI PICENO - ITALY

7 A.C.P.D. ESSERCI - ASCOLI PICENO - ITALY

8 A.S.D. FLIC - ROMA - ITALY

9 A.S.D. CLUB GYMNASTIC CENTER - ROMA - ITALY

10 ALBANIAN GYMNASTICS FEDERATION - TIRANA - ALBANIA

11 S.G.D. FULGINIUM - FOLIGNO (PERUGIA) - ITALY

12 A.S.D. ANFRA SPORT CLUB - QUARTO (NAPOLI) - ITALY

13 A.S.D. PINK RIBBON - MACERATA - ITALY

14 JUDO GYM - PERUGIA - ITALIA

15 ART INSIGHT - RIGA - LATVIA

16 EXCEL ACADEMIA DEPORTIVA - S. NICOLAS NUEVO LEON - MEXICO



N. SOCIETA' - CLUBS COREOGRAFIA - CHOREOGRAPHY
SPECIALITA' 

STYLE
CAT.

1 S.G.D. FULGINIUM - FOLIGNO (PERUGIA) - ITALY PIOVE RITMICA UNDER 11

2 A.C.P.D. ESSERCI - ASCOLI PICENO - ITALY BULLO & PUPE ARTISTICA UNDER 11

3 S.S.D. SEVEN SPORTING CLUB - ROMA - ITALY MOON ARTISTICA UNDER 11

4 A.S.D. GINNASTICA RICCIONE / ACROBATIC TEAM - RICCIONE (RIMINI) - ITALY NATURAL
GINNASTICA 
GENERALE

UNICA

5
A.S.D. PROGETTO RITMICA SAN BENEDETTO - SAN BENEDETTO DEL TRONTO (ASCOLI 

PICENO) - ITALY
WANT TO LIVE FOREVER

GINNASTICA 
ESTETICA

UNICA

6 A.S.D. SAN GIACOMO DELLA MARCA - ASCOLI PICENO - ITALY ANGELI NERI ARTISTICA UNICA

7 S.G.D. FULGINIUM - FOLIGNO (PERUGIA) - ITALY TI REGALERO' UNA ROSA RITMICA UNICA

8 EXCEL ACADEMIA DEPORTIVA - S. NICOLAS NUEVO LEON - MEXICO PEACE AND LOVE DANZA UNICA

9 ALBANIAN GYMNASTICS FEDERATION - TIRANA - ALBANIA
DASMA SHQIPTARE - MATRIMONIO 

ALBANESE
DANZA FOLK UNICA

10 S.S.D. SEVEN SPORTING CLUB - ROMA - ITALY KILL THIS LOVE CHEERLEADING UNICA

11 A.S.D. SEROSS - ROMA - ITALY BENEDETTA FOLLIA RITMICA UNICA

XXI TROFEO INTERNATIONALGYM - XXI INTERNATIONALGYM TROPHY
XXVIII CAMPIONATO ITALIANO DI COREOGRAFIA - XXVIII NATIONAL CHOREOGRAPHY CHAMPIONSHIP

ASSISI, PERUGIA - ITALY
14 - 15  giugno 2019 / June 14, 15, 2019

INIZIO MANIFESTAZIONE ORE 18.00 - SHOW BEGINS AT 6.00 PM

12 A.S.D. GINNASTICA RICCIONE / ACROBATIC TEAM - RICCIONE (RIMINI) - ITALY AL MUSEO
GINNASTICA 
GENERALE

UNICA

13
A.S.D. PROGETTO RITMICA SAN BENEDETTO - SAN BENEDETTO DEL TRONTO (ASCOLI 

PICENO) - ITALY
INNUENDO RITMICA UNICA

14 ART INSIGHT - RIGA - LATVIA BLACK WHITE
GINNASTICA 
GENERALE

OVER 40

15 A.S.D. SAN GIACOMO DELLA MARCA - ASCOLI PICENO - ITALY ROSSO DI SERA ARTISTICA UNICA

16 EXCEL ACADEMIA DEPORTIVA - S. NICOLAS NUEVO LEON - MEXICO SWAN FAKE DANZA OVER 40

17 A.S.D. CLUB GYMNASTIC CENTER - ROMA - ITALY FUNKY GALLI ARTISTICA UNICA

18 A.S.D. PINK RIBBON - MACERATA - ITALY LA MUSICA CHE RESTA RITMICA UNICA

19 FLIC GINNASTICA ARTISTICA A.S.D. - CASTEL GANDOLFO (ROMA) - ITALY BISTROT ARTISTICA UNICA

20 SMARTY'S SPORT & SHOW A.S.D. - CERVARESE SANTA CROCE (PADOVA) - ITALY
GET RID OF YOUR FEARS, SBARAZZATEVI 

DELLE VOSTRE PAURE
RITMICA UNICA

21 A.S.D. ANFRA SPORT CLUB - QUARTO (NAPOLI) - ITALY LA BELLA E LA BESTIA RITMICA UNICA

22 ALBANIAN GYMNASTICS FEDERATION - TIRANA - ALBANIA STEP BY STEP DANZA UNICA

23 A.S.D. SEROSS - ROMA - ITALY LA SOLITUDINE DEI NUMERI PRIMI RITMICA UNICA

24
A.S.D. PROGETTO RITMICA SAN BENEDETTO - SAN BENEDETTO DEL TRONTO (ASCOLI 

PICENO) - ITALY
WE WILL ROCK YOU

GINNASTICA 
GENERALE

UNICA

25 EXCEL ACADEMIA DEPORTIVA - S. NICOLAS NUEVO LEON - MEXICO FANTATISTIC DANZA UNICA

26 S.S.D. SEVEN SPORTING CLUB - ROMA - ITALY LOVELY ARTISTICA UNICA

27 A.S.D. GINNASTICA RICCIONE / ACROBATIC TEAM - RICCIONE (RIMINI) - ITALY BLA BLA BLA
GINNASTICA 
GENERALE

UNICA

28 JUDO GYM - PERUGIA - ITALIA SORELLA ACQUA - L'ULTIMA ONDA
GINNASTICA 
GENERALE

UNICA

29 A.S.D. SAN GIACOMO DELLA MARCA - ASCOLI PICENO - ITALY NE' DOMANI NE' ORA ARTISTICA UNICA

All choreographies will access by right to the "Soirée" of Saturday June 15th 2019

Tutte le società accederanno di diritto alla soirée di sabato 15 giugno 2019

All choreographies will access by right  to the Soirée  of Saturday, June 15th 2019
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