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SETTORE GINNASTICA
Sezione Ginnastica Artistica

Con l'organizzazione della:

@

COﬂfSPOI’t Italia asos

Forum Europeo delle Assodazion, Sportive, Cultural e delTempo Liero

“l Prova Regionale Trentino Alto Adige — GAF”

Palaresia —Via Resia, 39 - Bolzano

Domenica 09 Febbraio 2020
Orari Manifestazione

Ore 14,00 Ritrovo per le ginnaste Serie A — Trofeo Gym — Trofeo Arcobaleno
Ore 14,45 Sfilata ginnaste

Ore 15,00 Inizio gara

Al termine premiazione

Ore 15,45 Ritrovo per le ginnaste Serie B
Ore 16,30 Inizio gara
Al termine premiazione

Gli orari sopra elencati sono indicativi e rispecchieranno I'andamento della gara.

Si richiede la gentile collaborazione dei genitori e dei tecnici nel rispettare gli orari sopra indicati al fine di
permettere un buono svolgimento della manifestazione.

Si ricorda a tutte le Societa che, come previsto dal Regolamento Tecnico sezione Ginnastica Artistica
dell’A.S.l. ogni atleta, durante le Manifestazioni, dovra essere munita di tesserino di riconoscimento da
sottoporre ai Giudici presenti in gara.




SETTORE GINNASTICA
Sezione Ginnastica Artistica

Con l'organizzazione della:

@

CO"fSpOI’t Italia asos

Forum Europeo delle Assodazion, Sportive, Cultural e delTempo Liero

“l Prova Regionale Trentino Alto Adige — GAF”

Palaresia —Via Resia, 39 - Bolzano
Domenica 09 Febbraio 2020
Societa Partecipanti
Serie A

e S.S.D. Ginnastica Trento ar.l.
e Societa Ginnastica Atesina ASD
Serie B
e S.5.D. Ginnastica Trento ar.l.
e Societa Ginnastica Atesina ASD
Trofeo Arcobaleno

e S.5.D. Ginnastica Trento ar.l.

Trofeo Gym

e S.5.D. Ginnastica Trento ar.l.



ODL SERIE A - TROFEO GYM - TROFEO ARCOBALENO

RISCALDAMENTO ORE 14:00 SFILATA ORE 14:45

PREMIAZIONE ORE 16:15

VOLTEGGIO PARALLELE
SERIA A: SERIE A: AR(-.I‘,-S(BJEII_EI;JNO'
PULCINE4 TN GIOVANISSIME 4 1° SQUADRA '
TROFEO GYM: ATESINA RAGAZZE 4 TN
SQUADRA PULCINE 3 | ALLIEVE 1 ATESINA ALLIEVE 1 TN
TN JUNIOR 1 ATESINA
TROFEO SERIA A: SERIE A:
ARCOBALENO: PULCINE 4 TN GIOVANISSIME 4
2° SQUADRA TROFEO GYM: ATESINA
RAGAZZE 5 TN SQUADRA PULCINE 3  ALLIEVE 1 ATESINA
TN JUNIOR 1 ATESINA
AR-CI—CR)CB);II_EI?NO' TROFEO SERIA A:
1° SQUADRA ' ARCOBALENO: PULCINE 4 TN
RAGAZZE 4 TN 2° SQUADRA TROFEO GYM:
ALLIEVE 1 TN RAGAZZE 5 TN SQUADRA PULCINE 3
TN
SERIE A: AR(-ngcB)EII_EIgNO' TROFEO
GIOVANISSIME 4 1° SQUADRA ' ARCOBALENO:
ATESINA RAGAZZE 4 TN 2° SQUADRA
ALLIEVE 1 ATESINA ALLIEVE 1 TN RAGAZZE 5 TN

JUNIOR 1 ATESINA

TOTALE GINNASTE 23

DURATA RISCALDAMENTO PER ATTREZZO 20 SECONDI

INIZIO GARA ORE 15:00

CORPO LIBERO

TROFEO
ARCOBALENO:
2° SQUADRA
RAGAZZE 5 TN

TROFEO
ARCOBALENO:
1° SQUADRA
RAGAZZE 4 TN
ALLIEVE 1 TN

SERIE A:
GIOVANISSIME 4
ATESINA
ALLIEVE 1 ATESINA
JUNIOR 1 ATESINA

SERIA A:
PULCINE 4 TN
TROFEO GYM:

SQUADRA PULCINE 3
TN



ODL SERIE B

RISCALDAMENTO ORE 15.45 INIZIO GARA ORE 16.30 PREMIAZIONE ORE 18.30

MINI
VOLTEGGIO PARALLELE CORPO LIBERO TRAMPOLINO
ATESINA 5 ATESINALC 3 GIOVANISSIME 7
JUNIOR ATESINA LB 5 RAGAZZE 7 TN TN ALLIEVE 7 TN
ATESINA 5 LA ATESINA LA 3 PULCINE 4 TN
ATESINA 5 ATESINA LC 3 GIOVANISSIME 7
ALLIEVE 7 TN JUNIOR ATESINA LB 5 RAGAZZE 7 TN TN
ATESINA 5 LA ATESINA LA 3 PULCINE 4 TN
GIOVANISSIME 7 ATESINA 5 ATESINA LC 3
TN ALLIEVE 7 TN JUNIOR ATESINA LB 5 RAGAZZE 7 TN
PULCINE4 TN ATESINAS LA ATESINA LA 3
GIOVANISSIME 7 ATESINA 5 ATESINA LC 3
RAGAZZE 7 TN TN ALLIEVE 7 TN JUNIOR ATESINA LB 5
PULCINE 4 TN ATESINA 5 LA ATESINA LA 3
ATESINALC 3 GIOVANISSIME 7 ATESINA 5
ATESINA LB 5 RAGAZZE 7 TN TN ALLIEVE 7 TN JUNIOR
ATESINA LA 3 PULCINE 4 TN ATESINA S LA

TOTALE GINNASTE 46

DURATA RISCALDAMENTO PER ATTREZZO 20 SECONDI



