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1. ESERCIZIO IN SUCCESSIONE PALLA/CERCHIO:

D: max. 4,50 (no valore imposto. Valore da Codice dei punteggi A.S.l./Confsport Italia A.S.D.R.)

e 4 difficolta corporee (1 BD per GC piu 1 a scelta) del valore da 0,10 a 0,50, (2 BD per
palla e 2 BD per cerchio)

e 1 combinazione di passi di danza (6-8 secondi)
e Max. 2 AD (Valore 0,20 — 0,30 — 0,40) (una AD per parte)
e Max. 1 Rischio (valore max. 0,50)

SPECIFICA AL REGOLAMENTO
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e Ogni societa puo iscrivere max. 4 rappresentative per categoria e per livello e non sono consentiti
passaggi da una rappresentativa all’altra.



