
  
 

SUDDIVISIONE ATTREZZI I E II PROVA 2023 
REGIONE LAZIO 

 
SERIE A 
 
GIOVANISSIME  
prima prova 
individuale CORPO LIBERO 
coppia unificata (giovanissime e allieve) CORPO LIBERO 
seconda prova  
individuale CERCHIO – PALLA  
successione unificata (giovanissime e allieve) FUNE/CLAVETTE 
 
ALLIEVE 
prima prova 
individuale CORPO LIBERO 
coppia unificata (giovanissime e allieve) CORPO LIBERO 
seconda prova  
individuale CERCHIO – PALLA  
successione unificata (giovanissime e allieve) FUNE/CLAVETTE 
 
JUNIOR 1  
prima prova 
individuale CORPO LIBERO – CERCHIO – PALLA  
seconda prova  
individuale FUNE – CLAVETTE   
coppia 2 ATTREZZI UGUALI O DIFFERENTI 
 
JUNIOR 2 
prima prova 
individuale FUNE – CERCHIO – PALLA  
seconda prova  
individuale CLAVETTE – NASTRO  
coppia unificata (Junior 2 e Master) 2 ATTREZZI UGUALI O DIFFERENTI 
 
MASTER 
prima prova 
individuale FUNE – CERCHIO – PALLA  
seconda prova  
individuale CLAVETTE – NASTRO  
coppia unificata (Junior 2 e Master) 2 ATTREZZI UGUALI O DIFFERENTI 
 
 
 
 
 
 



SERIE B 
 
GIOVANISSIME  
prima prova 
individuale CORPO LIBERO – CERCHIO  
successione CORPO LIBERO/CLAVETTE 
seconda prova  
individuale PALLA  
individuale misto CORPO LIBERO/FUNE 
squadra CORPO LIBERO 
 
ALLIEVE 
prima prova 
individuale CORPO LIBERO – FUNE  
successione CORPO LIBERO/CLAVETTE 
seconda prova  
individuale CERCHIO 
individuale misto CORPO LIBERO/PALLA  
squadra PALLA 
 
JUNIOR 1  
prima prova 
individuale CORPO LIBERO – PALLA  
successione PALLA/NASTRO 
seconda prova  
individuale CLAVETTE   
individuale misto FUNE/CERCHIO 
coppia 2 ATTREZZI UGUALI O DIFFERENTI 
 
JUNIOR 2 
prima prova 
individuale CERCHIO – PALLA  
successione unificata (Junior 2 e Master) PALLA/NASTRO 
seconda prova  
individuale CLAVETTE 
individuale misto FUNE/NASTRO  
coppia unificata (Junior 2 e Master) 2 ATTREZZI UGUALI O DIFFERENTI 
 
MASTER 
prima prova 
individuale CERCHIO – PALLA  
successione unificata (Junior 2 e Master) PALLA/NASTRO 
seconda prova  
individuale CLAVETTE 
individuale misto FUNE/NASTRO  
coppia unificata (Junior 2 e Master) 2 ATTREZZI UGUALI O DIFFERENTI 
 
 
 
 
 
 
 



SERIE C 
 
BABY categoria non agonista 
prima prova 
individuale CORPO LIBERO 
seconda prova  
individuale PALLA  
squadra CORPO LIBERO 
 
GIOVANISSIME  
prima prova 
individuale CORPO LIBERO – CERCHIO  
coppia CERCHIO 
seconda prova  
individuale PALLA  
individuale misto CORPO LIBERO/FUNE 
squadra CORPO LIBERO 
 
ALLIEVE 
prima prova 
individuale CORPO LIBERO – CERCHIO  
coppia PALLA 
seconda prova  
individuale PALLA 
individuale misto CORPO LIBERO/FUNE  
squadra CORPO LIBERO 
 
JUNIOR 1  
prima prova 
individuale CORPO LIBERO – CLAVETTE  
coppia CERCHIO 
seconda prova  
individuale PALLA   
individuale misto CORPO LIBERO/NASTRO 
squadra PALLA 
 
JUNIOR 2 
prima prova 
individuale CERCHIO – CLAVETTE  
coppia unificata (Junior 2 e Master) PALLA 
seconda prova  
individuale PALLA 
individuale misto CORPO LIBERO/NASTRO  
squadra (Junior 2 e Master) CERCHIO 
 
MASTER 
prima prova 
individuale CERCHIO – NASTRO  
coppia unificata (Junior 2 e Master) PALLA 
seconda prova  
individuale PALLA 
individuale misto CORPO LIBERO/CLAVETTE  
squadra (Junior 2 e Master) CERCHIO 



SERIE D 
 
BABY categoria non agonista 
prima prova 
individuale CORPO LIBERO 
squadra sincro 2/4 ginnaste CORPO LIBERO 
seconda prova  
individuale PALLA  
coppia CORPO LIBERO 
 
GIOVANISSIME  
prima prova 
individuale misto CORPO LIBERO/CERCHIO  
squadra sincro CORPO LIBERO 
seconda prova  
individuale misto CORPO LIBERO/PALLA 
squadra CORPO LIBERO 
successione FUNE/PALLA 
 
ALLIEVE 
prima prova 
individuale misto CORPO LIBERO/PALLA 
squadra sincro CERCHIO 
seconda prova  
individuale misto CORPO LIBERO/CLAVETTE  
squadra CORPO LIBERO 
successione FUNE/PALLA 
 
JUNIOR 
prima prova 
individuale misto CORPO LIBERO/ATTREZZO A SCELTA 
successione FUNE/PALLA 
seconda prova  
individuale misto CERCHIO/CLAVETTE 
coppia PALLA 
 
OVER 20 
seconda prova  
squadra ATTREZZI UGUALI O DIFFERENTI 


