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Campionato Nazionale Ginnastica Ritmica 
ÉLITE INDIVIDUALE E ÉLITE DI INSIEME  

Palasport Nino Pizza – Via delle Esposizioni, 9 - PESARO 
 

Pesaro (PU) 27/28 maggio 2023 
 
 

 

PARTECIPAZIONE 

Al Campionato Nazionale Elite e Elite di Insieme possono partecipare tutte le ginnaste tesserate alla 
Confsport Italia/A.S.I.. Sono ammessi anche ginnasti di sesso maschile. 

SEDE DI GARA 

PALASPORT NINO PIZZA (Padiglione D Campanara) - Via delle Esposizioni, 9 - Pesaro 

CAMPO DI GARA E CAMPO DI ALLENAMENTO 
Pedana 13x13 in moquette. 

CATEGORIE 
Vedi i Programmi Tecnici 

ISCRIZIONE DEGLI ATLETI ALLA GARA 

Gli atleti dovranno essere iscritti attraverso il portale https://confsportitalia.isprint.it/portale entro i 
seguenti termini: 

 SCADENZA ISCRIZIONI 04 maggio 2023  
 Dalle ore 00:00 del 5 maggio alle ore 23:59 del 6 maggio 2023 è possibile effettuare l’aggiunta di 

uno o più atleti pagando una sanzione di euro 2,00 per ogni atleta iscritto oltre alla quota di 
iscrizione 

 Dalle ore 00:00 del 05 maggio alle ore 23:59 del 6 maggio 2023 
 
Le società che non avessero effettuato l’iscrizione entro la scadenza potranno effettuarla pagando oltre alla 
tassa d’iscrizione, una sanzione di euro 30,00 più euro 2,00 per ogni atleta iscritto. 
 
La Segreteria della Confsport Italia si riserva di accettare o meno la richiesta pervenuta tenendo presente 
anche le necessità organizzative. In questo caso non è previsto il ritiro di uno/o più atleti con il 
riaccreditamento della quota di iscrizione. 
 

 In caso di ritiro di uno/o più atleti entro le ore 23.59 del 04 maggio 2023, le quote di partecipazione già 
versate saranno accreditate automaticamente tramite portale sul “portafoglio societario”. La Società 
avrà diritto al recupero delle quote solo se effettuerà tale comunicazione direttamente sul portale entro 
il termine stabilito. 

 Non sarà restituita la quota di partecipazione degli atleti iscritti che non saranno presenti alla gara, salvo 
ritiro entro i termini previsti. 

 Non è assolutamente possibile inviare le iscrizioni e i pagamenti per e-mail, posta, fax o brevi manu. Non 
è consentito accettare iscrizioni, aggiunte, modifiche e/o pagamenti sul campo gara. 

 Per partecipare alle gare le Società sono tenute ad iscrivere i propri atleti e ALMENO UN TECNICO O 
DIRIGENTE ACCOMPAGNATORE, entro la scadenza prevista. 

 La Confsport Italia si riserva il diritto di modificare il programma gare in relazione al numero dei 
partecipanti e alle esigenze organizzative. 

https://confsportitalia.isprint.it/portale
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COMPOSIZIONE DELLA GIURIA 
 La gara sarà giudicata da Ufficiali di Gara della Confsport Italia. 

 Le modalità di composizione della giuria saranno indicate dalla D.N.G.. 
RIUNIONE DELLA GIURIA 
È consentito ad un solo istruttore o dirigente accompagnatore per Società, regolarmente tesserato alla 
Confsport Italia/A.S.I., di assistere alla riunione di giuria. 

CONTROLLO TESSERE 
 A richiesta   dell’Ufficiale   di   Gara   l’atleta,   in   presenza   del   proprio   tecnico   o   dirigente 

accompagnatore, dovrà esibire la tessera. 

 Nel caso di tessera mancante l’atleta dovrà esibire un valido documento d’identità. 
 In caso di accertamento di falsa attestazione, i responsabili saranno passibili delle conseguenze previste 

dalla legge in caso di dichiarazioni false o mendaci, oltre che alla segnalazione agli organi disciplinari per 
i soggetti tesserati. 

MUSICHE: 
Le musiche in formato mp3 dovranno essere inviate tramite e-mail all’indirizzo 
ritmicaconfsportitalia@gmail.com entro e non oltre il 13 maggio 2023. 
L’oggetto dell’e-mail deve obbligatoriamente contenere il Campionato di riferimento ed il nome della 
società (ad esempio: SERIE B – Musiche ASD XXXXXXX). 

Le tracce dovranno essere rinominate con il nome della società, cognome e nome dell’atleta, attrezzo (ad 
esempio: ASD XXXXXXX - ROSSI MARIA - CORPO LIBERO INDIVIDUALE) 
Dovrà comunque essere portata una chiavetta USB con le musiche in formato mp3 alla postazione dello 
Speaker subito dopo aver effettuato l'accredito. All'interno della chiavetta devono essere inserite tutte le 
tracce delle musiche delle ginnaste della ASD in gara. Dovrà essere presente una traccia per ogni 
ginnasta/coppia/squadra. 
Non sarà possibile modificarle una volta consegnate. Le tracce dovranno essere così rinominate: 
N° ordine di passaggio. società. cognome nome .attrezzo 
esempio: 13 ASD XXXXXXX.ROSSI MARIA.CORPO LIBERO INDIVIDUALE 

 

PROGRAMMA TECNICO 
Per le specifiche sul programma tecnico fare riferimento ai programmi sul sito www.confsportitalia.it. 

SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE 
 E’ tassativamente vietato entrare in campo gara alle persone non autorizzate. 

 In campo gara possono essere presenti massimo due tecnici o dirigenti accompagnatori per ogni Società 
purché in regola con il tesseramento. 

 I tecnici o i dirigenti accompagnatori per poter accedere al campo gara dovranno esporre la propria 
tessera identificativa, con foto, apposta all’interno di un badge con relativo nastrino da portare al collo. 

 Durante le premiazioni è tassativamente vietato entrare in campo gara per scattare foto se non al 
termine dell’intera gara e comunque autorizzati dagli organizzatori. 

 Eventuali sanzioni disciplinari potranno essere adottate nei confronti di tecnici, dirigenti, atleti e Società 
che dovessero avere un comportamento poco consono all'etica sportiva. 

PUNTEGGI 
 I punteggi saranno resi noti al termine della manifestazione. 
 Le decisioni ed i provvedimenti adottati dal Corpo Giudicante in merito all’andamento della gara 

(classifiche, punteggi, ecc.) sono inappellabili, per cui non si accettano ricorsi di alcun genere. 

LIMITI DI ETÀ E CERTIFICAZIONE MEDICA 
 La Confsport Italia e l’A.S.I. prevedono il possesso del certificato medico agonistico per le ginnaste e i 

ginnasti che partecipano al Campionato Elite o comunque ai Campionati o Manifestazioni dove è 
prevista l’iscrizione a tesserati Gold F.G.I.. 

 Per tutti gli altri Campionati o Manifestazioni ci si attiene alle disposizioni emanate dalla F.G.I., tranne 
per le ginnaste o i ginnasti che non hanno compiuto gli otto anni d'età che possono partecipare con il 
certificato medico non agonistico. 

mailto:ritmicaconfsportitalia@gmail.com
http://www.confsportitalia.it/
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 Solo per i Campionati o Manifestazioni dove non è prevista l'iscrizione a tesserati Silver o Gold F.G.I., è 
consentito il possesso del certificato medico non agonistico. Tuttavia, è caldamente consigliato il 
certificato medico agonistico al compimento degli otto anni degli atleti. 

DOVERI E NORME GENERALI 
 Le Società, gli atleti, i tecnici, gli ufficiali di gara, i dirigenti in genere hanno il dovere di rispettare in ogni 

loro comportamento, attivo od omissivo, la lealtà e la correttezza, quali principi generali che regolano 
l'esercizio e la partecipazione allo sport, lo Statuto, i Regolamenti e le normative della Confsport Italia e 
dell’’A.S.I., la normativa CONI, nonché le norme afferenti al Regolamento Antidoping e le prescrizioni 
Sanitarie di legge. Eventuali sanzioni disciplinari potranno essere adottate nei confronti di coloro che 
dovessero avere un comportamento poco consono all'etica sportiva. 

 Il Legale Rappresentante della Società, con l’affiliazione alla Confsport/A.S.I., dichiara sotto la propria 
responsabilità che tutti i tesserati con la propria Società sono in possesso della certificazione medica per 
l’attività sportiva praticata; dichiara inoltre, che tutti gli atleti, tecnici e dirigenti tesserati partecipano 
all’attività sportiva, ai campionati e alle manifestazioni organizzate dalla Confsport Italia/A.S.I., in forma 
spontanea e senza alcun vincolo ed obbligo di partecipazione, in quanto organizzate in forma 
dilettantistica e di svago. Dichiara, altresì, che tutti i tesserati sono a conoscenza dello Statuto, dei 
Regolamenti, delle Normative della Confsport Italia, dell’A.S.I., del CONI, della polizza assicurativa e si 
impegnano a non richiedere il risarcimento dei danni alla Confsport Italia e all’A.S.I. per infortuni non 
rimborsati dalla Compagnia Assicuratrice. I tesserati si impegnano, inoltre, al rispetto delle norme 
afferenti al Regolamento Antidoping e delle prescrizioni Sanitarie di legge. 

 Il Legale Rappresentante della Società dichiara, inoltre, che tutti i tesserati hanno letto la normativa 
relativa al trattamento dei dati personali predisposta ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs 196/2003 - Codice 
della privacy - Art. 13 del Regolamento Generale UE sulla protezione dei dati personali n. 679/2016, e 
hanno autorizzato la Confsport Italia e l'A.S.I. ad utilizzare e gestire, per i suoi fini istituzionali, le proprie 
generalità. 

 Per quanto non contemplato nel presente Regolamento vigono le norme previste dallo Statuto, dai 
Regolamenti e Normative vigenti della Confsport Italia, dell’A.S.I. e in ultima analisi della F.G.I.. 

RICORSI 
 Come previsto dal regolamento tecnico in vigore per l’anno sportivo 2023, le decisioni e i provvedimenti 

adottati dalla Giuria sono INAPPELLABILI, pertanto non si accettano ricorsi di alcun genere. 

PREMIAZIONI 
 Nella classifica saranno premiate tutte le ginnaste Giovanissime, Allieve, Junior 1 (solo esercizi 

individuali), secondo un criterio per FASCE DI MERITO: 
dalla 1° alla 3° ginnasta classificata FASCIA D’ORO 
dalla 4° alla 6° ginnasta classificata FASCIA D’ARGENTO 
dalla 7° alla 9° ginnasta classificata FASCIA DI BRONZO 
dalla 10° in poi una medaglia a tutte le partecipanti. 

 N.B.: Il criterio delle fasce di merito non verrà applicato nella Coppia Unificata (Junior 2 e Master) e nelle 
categorie Junior 2 e Master. 

 Per il Campionato Nazionale di Serie D verrà stilata una classifica per Società basata sui punteggi 
attribuiti alle prime 10 ginnaste, coppie o squadre classificate per ogni categoria, partendo da 11 punti, 
per la prima classificata, 9 per la seconda classificata e così via fino alla decima classificata. Qualora il 
numero delle ginnaste, coppie o squadre partecipanti fosse inferiore a 10, il punteggio partirà dal 
numero delle ginnaste coppie, o squadre partecipanti, considerando un punto in più alla ginnasta o 
coppia prima classificata. 

 La fase nazionale deve DEVE PREVEDERE la partecipazione ai Campionati di almeno 3 
ginnaste/coppie/successioni /squadre per ogni categoria e attrezzo. Se così non fosse, la Confsport Italia 
si riserva il diritto di decidere l'eventuale partecipazione. 

NOTA 
 Come previsto dal Decreto-Legge 24 marzo 2022, n. 24 convertito con modificazioni dalla L. 19 maggio 

2022, n. 52, a partire dal 16 giugno 2022, viene meno l’obbligo di indossare i dispositivi di protezione 
delle vie respiratorie di tipo FFP2 anche per gli eventi e le competizioni sportive che si svolgono al 
chiuso. Si suggerisce, tuttavia, di continuare l’adozione delle misure precauzionali di base quali il 

http://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn%3Anir%3Astato%3Adecreto.legge%3A2022-03-24%3B24!vig=2022-06-15
http://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn%3Anir%3Astato%3Adecreto.legge%3A2022-03-24%3B24!vig=2022-06-15


CONFSPORT ITALIA A.P.S.S.D. - Circolare Campionato Nazionale Ginnastica Ritmica - Serie A di Specialità 
27 e 28 maggio 2023 

5 
 

distanziamento, l’igiene delle mani etc. 
 

 
 

 

 
 

 
Quote Anno Sportivo 2023 

PARTECIPAZIONE A GARE DI GINNASTICA RITMICA 
 

Partecipazione atleti al Campionato di Serie D di Specialità con 1 esercizio € 10,00 
 

Partecipazione atleti al Campionato di Serie D di Specialità con 2 esercizi € 15,00 
 
Ritardata iscrizione atleti (come da regolamento) 

 
da    €  

 
  2,00 

    a      € 30,00 
 

MODALITA’ VERSAMENTO DELLE QUOTE 

 Attraverso carta di credito sul portale. 
 Creazione di un “portafoglio” sul portale Confsport Italia A.P.S.S.D.. Le Società che ne faranno 

richiesta potranno fare un versamento, che sarà caricato come credito, a mezzo: 
c.c.p. n. 54776000 intestato alla Confsport Italia A.P.S.S.D. specificando dettagliatamente la causale; 

 a mezzo bonifico bancario intestato alla Confsport Italia A.P.S.S.D. specificando dettagliatamente la 
causale – codice IBAN IT45W0503403298000000005558; 

 a mezzo bonifico postale intestato alla Confsport Italia A.P.S.S.D. specificando dettagliatamente la 
causale – codice IBAN IT30O0760103200000054776000. 

 Dal pagamento non sono ammesse detrazioni. 
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SEZIONE GINNASTICA RITMICA 

CAMPIONATO NAZIONALE ÉLITE INDIVIDUALE  

 
Per il programma tecnico Élite individuale si fa riferimento al Codice dei Punteggi Internazionale (NO Codice dei Punteggi 
A.S.I. e Griglia Difficoltà A.S.I.).  
 

LIVELLO A 
CATEGORIE:   Giovanissime  15*-13 (* al compimento dell’8 anno)  

Allieve   12-11 
Junior 1  10-09  
Junior 2  08-07  
Master   06 e precedenti  

 
PROGRAMMA TECNICO 

 

Categoria GIOVANISSIME  
2 esercizi a scelta tra:  

 CORPO LIBERO - FUNE - CERCHIO – PALLA 
 
Categoria GIOVANISSIME - ALLIEVE  
2 esercizi a scelta tra:  

 CORPO LIBERO - FUNE - CERCHIO – PALLA - CLAVETTE – NASTRO 
 
Categoria JUNIOR 1 – JUNIOR 2 - MASTER  
2 esercizi a scelta tra:  

 CERCHIO – PALLA - CLAVETTE – NASTRO 
 
La classifica sarà per somma dei due punteggi (all around).  
 

LIVELLO B  
ESCLUSIONI:  
Sono escluse tutte le ginnaste che hanno partecipato ai Campionati GOLD: SERIE A, SERIE B e al Torneo Gold Italia J/S 
nell’anno in corso (2023).  
 
CATEGORIE:   Giovanissime  15*-13 (* al compimento dell’8 anno)  

Allieve   12-11 
Junior 1  10-09  
Junior 2  08-07  
Master   06 e precedenti  

 

PROGRAMMA TECNICO 
 

Categoria GIOVANISSIME - ALLIEVE  
2 esercizi a scelta tra:  

 CORPO LIBERO - FUNE - CERCHIO – PALLA - CLAVETTE – NASTRO 
 
Categoria JUNIOR 1 – JUNIOR 2 - MASTER  
2 esercizi a scelta tra:  

 FUNE - CERCHIO – PALLA - CLAVETTE – NASTRO  
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La classifica sarà per somma dei due punteggi (all around). 
 
PREMIAZIONI 
 
Nella classifica all around (somma dei due punteggi) verranno premiate le prime 3 ginnaste e con medaglia di 
partecipazione tutte le altre ginnaste.  
Inoltre, verrà effettuata anche la premiazione delle prime 3 ginnaste per ciascuna specialità.  
 
 

CAMPIONATO NAZIONALE PER SOCIETÀ 
 
Per il Campionato Nazionale Élite Individuale, verrà stilata una classifica per Società basata sui punteggi attribuiti alle 
prime 10 ginnaste classificate all around per ogni categoria, partendo da 11 punti, per la prima classificata, 9 per la 
seconda classificata e così via fino alla decima classificata. Qualora il numero delle ginnaste partecipanti fosse inferiore 
a 10, il punteggio partirà dal numero delle ginnaste partecipanti, considerando un punto in più alla ginnasta prima 
classificata.   



CONFSPORT ITALIA A.P.S.S.D. - Circolare Campionato Nazionale Ginnastica Ritmica - Serie A di Specialità 
27 e 28 maggio 2023 

8 
 

 

 

 

SEZIONE GINNASTICA RITMICA 

CAMPIONATO NAZIONALE ÉLITE DI INSIEME 
 

Per il programma tecnico Élite individuale si fa riferimento al Codice dei Punteggi Internazionale (NO Codice dei Punteggi 
A.S.I. e griglia Difficoltà A.S.I.).  
 

LIVELLO A  
CATEGORIE:   ALLIEVE  2015*-2011 

JUNIOR   2010-2008  
SENIOR   2007 e precedenti  

* al compimento dell’8 anno  
 

PROGRAMMA TECNICO  
Squadra “Allieve”: esercizio con 5 funi 
Squadra “Giovanile”: Allieve e/o Junior: esercizio con 5 paia di clavette  
Squadra “Open”: Junior e/o Senior: esercizio con 5 nastri o 5 palle 
La classifica sarà per specialità.  
 

LIVELLO B  
ESCLUSIONI  
Le ginnaste che hanno partecipato ai Campionati Individuali e di Squadra Gold, Campionato di Insieme Gold F.G.I. 
nell’anno in corso (2023). 
CATEGORIE:   ALLIEVE  2015*-2011 

JUNIOR   2010-2008  
SENIOR   2007 e precedenti  

* al compimento dell’8 anno  
 

PROGRAMMA TECNICO  
Ogni squadra può essere composta da un minimo di 3 ad un massimo di 8 ginnaste. 
 
 
Squadra “Allieve”: esercizio con attrezzi uguali o diversi a scelta (massimo 2 tipi) 
Squadra “Open” (Allieve e/o Junior e/o Senior): esercizio con attrezzi uguali o diversi a scelta (massimo 2 tipi) 
DURATA: da 2’00’’ a 2’40’’.  
La classifica sarà per specialità. 

 

PREMIAZIONI 
Saranno premiate le prime 3 squadre e con medaglia di partecipazione tutte le altre ginnaste.  

 

Qualora, in una regione, la Direttrice Tecnica Regionale, stabilisse la possibilità di svolgimento di due prove con gli stessi 
attrezzi, ai fini della classifica regionale verrà preso in considerazione il punteggio migliore ottenuto tra le 2 prove.  

 

FASE NAZIONALE 
La fase nazionale deve DEVE PREVEDERE la partecipazione ai Campionati di almeno 3 squadre per ogni categoria e 
attrezzo. Se così non fosse, l'A.S.I. si riserva il diritto di decidere l'eventuale partecipazione. 

 

CAMPIONATO NAZIONALE PER SOCIETÀ 
Per il Campionato Nazionale Élite, verrà stilata una classifica per Società basata sui punteggi attribuiti alle prime 10 

squadre classificate per ogni categoria, partendo da 11 punti, per la prima classificata, 9 per la seconda classificata e 

così via fino alla decima classificata. Qualora il numero delle squadre partecipanti fosse inferiore a 10, il punteggio 

partirà dal numero delle squadre partecipanti, considerando un punto in più alla squadra prima classificata. 
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Di seguito le tariffe convenzionate relative alla sistemazione alberghiera negli hotel di Pesaro: 
- sistemazione: Hotel 3 stelle o 4 stelle ubicati a Pesaro in camere doppie / triple / 

quadruple 

- trattamento: pernottamento e prima colazione (BB) oppure mezza 

pensione con prima colazione + cena (HB) oppure pensione completa con 

prima colazione + pranzo + cena (FB) 
 

 HOTEL 3 STELLE HOTEL 4 STELLE 

 Camera 

singola 

Camera 

doppia 

Camera 

tripla/quadrupla 

Camera 

singola 

Camera 

doppia 

Camera 

tripla/quadrupla 

 

BB 
euro 
55,00 

euro 
40,00 

euro 35,00 euro 80,00 
euro 
55,00 

euro 45,00 

HB 
euro 
63,00 

euro 
48,00 

euro 43,00 euro 95,00 
euro 
70,00 

euro 60,00 

FB 
euro 
71,00 

euro 
56,00 

euro 51,00 
euro 

110,00 
euro 
85,00 

euro 75,00 

 
I prezzi si intendono a persona a notte. 
Mezza pensione (a partire dalla cena del giorno di arrivo fino alla colazione del giorno di 
partenza) - acqua ai pasti inclusa (bevande extra da pagare in loco) 
Pensione completa (a partire dalla cena del giorno di arrivo fino al pranzo del giorno di 
partenza) - acqua ai pasti inclusa (bevande extra da pagare in loco) 

Supplementi: 
- pasto extra = € 15,00 a persona a pasto (da prenotare anticipatamente) 
- programmi facoltativi = su richiesta 
- assicurazione medico-bagaglio = su richiesta 

 

Costi da pagare in loco: 
- l’imposta di soggiorno (tassa municipale soggetta a variazioni)* 
- gli extra in hotel (minibar, servizio camera, lavanderia, pay tv, ecc.) 
- parcheggio o garage 
- tutti gli altri eventuali costi non menzionati nelle tariffe di mezza pensione o di 
pensione completa 

 

*L'IMPOSTA DI SOGGIORNO 
- euro 2,00 a persona a notte in Hotel a 3* 

- euro 3,00 a persona a notte in Hotel a 4* 
- esenti i minori fino al compimento del 14° anno di età. 

 

Per informazioni e prenotazioni: tel.: 0721-404959 oppure incoming@esatourgroup.com 

 

 

 
 
 

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA 

mailto:incoming@esatourgroup.com

