
 
 
     SETTORE ATTIVITÀ NATATORIE 

SEZIONE NUOTO SINCRONIZZATO 

CAMPIONATO REGIONALE SERIE A, GOLD 
Finale Regionale 

Sabato 13 e Domenica 14 maggio 2023 
 

13/05: Stadio del Nuoto PalaEnel “Marco Galli” – Viale Lazio, 19 – CIVITAVECCHIA (RM) 

14/05: Centro Federale di Frosinone – Viale Olimpia - FROSINONE 

 

 

ORARI MANIFESTAZIONE 
 

 

Sabato 13 maggio 2023 - CIVITAVECCHIA 

 

Ore 08.00  Appuntamento, comunicazioni assenti e consegna CD 

   categoria GIOVANISSIME e ESORDIENTI B 

Ore 08.30 Inizio gara categoria GIOVANISSIME e ESORDIENTI B 

A seguire premiazioni  

 

Ore 11.00  Appuntamento, comunicazioni assenti e consegna CD 

   categoria ESORDIENTI A 

Ore 11.30 Inizio gara categoria ESORDIENTI A 

A seguire premiazioni  

 

 

Domenica 14 maggio 2023 - FROSINONE 

 

Ore 08.30 Appuntamento, comunicazioni assenti e consegna CD 

   categoria RAGAZZE (Serie A e Gold) 

Ore 09.00  Inizio gara categoria RAGAZZE (Serie A e Gold) 

A seguire premiazioni 

                                             

Ore 11.30 Appuntamento, comunicazioni assenti e consegna CD 

   categoria JUNIOR (Serie A e Gold) esercizi SOLO e DUO 

Ore 12.00  Inizio gara categoria JUNIOR (Serie A e Gold) esercizi SOLO e DUO 

A seguire premiazioni 

    

 

 



 

 

 

Ore 14.00  Appuntamento, comunicazioni assenti  e consegna CD 

  categoria JUNIOR (Serie A e Gold) esercizi TRIO, SQUADRA e COMBINATO 

Ore 14.30  Inizio gara categoria JUNIOR (Serie A e Gold) esercizi TRIO, SQUADRA e COMBINATO 

A seguire premiazioni  

 

Ore 15.45  Appuntamento, comunicazioni assenti e consegna CD 

   categoria ASSOLUTE (Serie A e Gold) 

Ore 16.15 Inizio gara categoria ASSOLUTE (Serie A e Gold) 

A seguire premiazioni  

 

 
Gli orari sopra elencati sono indicativi e rispecchieranno l’andamento della gara.  Si richiede la gentile collaborazione dei 
genitori e dei tecnici nel rispettare gli orari sopra indicati al fine di permettere un buono svolgimento della 
manifestazione. Si ricorda a tutte le Società che, come previsto dal Regolamento Tecnico sezione Nuoto Artistico della 
Confsport Italia A.P.S.S.D., ogni atleta, durante le manifestazioni, dovrà essere munito di tessera A.S.I./Confsport Italia o 
F.I.N. Propaganda da sottoporre agli Ufficiali di Gara. Gli atleti dovranno esporre la propria tessera identificativa 
completa di foto, annullata con il timbro societario, all’interno di un badge con relativo nastrino da portare al collo. 


